Az 6rom utjan — gyerekekkel

A husvét utani események 14 allomasa
ovodasok és kisiskolasok szamara

Milyen nagy sziikségiink van taldlkozasokra! Egy biztaté mosolyra, egy kedves széra, egy rég nem latott
gesztusra. Féleg akkor mennyire vagyunk ra, ha elvesztettiink valakit, és fajdalommal van teli a sziviink.
Kisérjiik most el a tanitvanyokat egy kiilonleges utra, az 6rom utjara, s legyiink mi is jelen, amikor a
feltamadott Krisztussal talalkoznak!

Ez az 6rém utja évoddsok és kisiskoldsok szamdra késziilt, tizennégy dllomdsa végigkisér minket a husvét
utdni térténéseken. Ovodai-iskolai kbzosséggel és csaldddal egyardnt végezhetd, viszont kénnyen lehet, hogy
egyszerre végigjdrva sok lenne a kisgyerekeknek ennyi dllomds. Ne vdljon ez az imddsdgos ut nyliggé,
teljesitendd kényszerré! Inkdbb vdlasszunk ki hdrom—hat olyan dllomdst, amely megszdlit, s amelyrél ugy
gondoljuk, hogy a rdnk bizott gyermekeket megérinti az adott bibliai rész, és 6rémmel, lelkesedéssel tudjdk
teljesiteni az dllomdshoz tartozo jatékos gyakorlatokat.

Illusztracidk: Mihalkov Ferenc SJ

1. JEZUS FELTAMAD HALOTTAIBOL (Mt 28,1-10)

Ez a vasdrnap hajnal mas, mint a tébbi. A foldkerekség leg-
rendkivilibb eseménye torténik épp. A teremtett vilag is
tudja ezt, és foldrengéssel jelez. A sirt 6rz6 katondk rému-
letikben elszaladnak, hiszen egy angyal szall ala, egyene-
sen az égbdl, és elhengeriti a kovet a sir el6l. Olyan a meg-
jelenése, mint a villam, hat ki birna ezt elviselni?! A sirnal
Iévé6 asszonyokat az angyal meg is szélitja: ,Ti ne féljetek!
A megfeszitett nincs itt, feltdmadt, amint megmondta.
Menjetek gyorsan, mondjatok el a tanitvanyoknak is!”

Ahogy elindulnak, Jézus jon veliik szembe: ,,Udv!” Nagy az 6rém! Kénnyezve-nevetve 6lelik 4t egymast. Jézus
pedig igy szél: ,Vigyétek hiriil a tobbieknek, hogy Galiledban talalkozunk!”

Ez a vasarnap hajnal mas volt, mint a tobbi. Viszont azéta mar minden vasarnap kiilonleges: annak 6romét
hirdeti, hogy Jézus él, vellink van, vellink is marad.

Vajon milyen alkalmat kindl egy-egy vasdrnap a taldlkozdsra?

Ahogy a kis hernydnak is sziiksége van pdr napra, amig a babban pihen, hogy utdna csodaszép pillangovad
vdlhasson, Jézus sem céltalanul téltétte az id6t haldla és feltdmaddsa kézétt. A kévetkezé dllomdsig jatsszuk
el, hogyan lesz a bequbdzott hernydbdl pillangd: leguggolva kucorodjunk Gssze kicsire, majd szép lassan
nyujtézkodva dlljunk fel, és tdrjuk ki a karunkat, majd legyezve vele jdtsszuk el, hogy repiiliink.



Il. A TANITVANYOK URESEN TALALJAK A SiRT (Jn 20,1-10)

Madria Magdolna nagyon szerette Jézust. Hiszen 6
volt az elsd baratja. O allt vele széba akkor,
amikor Maria Magdolna megbanta, hogy rosszat
tett. Mennyire szomoru most, hogy mar nem
taldlkozhatnak tobbet! Ezért elmegy, hogy
legaldbb a sir mellett vele legyen kicsit. De jaj,
nincs ott a sirt zaré k6! Mi torténhetett? Elszalad,
hogy széljon Péternek és Janosnak.

A fiatal Janos gyorsabban fut, mégis van olyan
udvarias, hogy az idésebb Pétert el6reengedi.
Mindketten be mernek Iépni a sirboltba, és Iatjdk az 6sszehajtott lepleket, mintha csak a mar nem sziikséges
haléruhat hagyta volna ott valaki. Akkor Jézus nincs itt, nem alszik, s nem rabja a halalnak. Jézus feltamadt!
Vajon talalkozhatunk vele djra?

Kivel szeretnél most nagyon taldlkozni?

Szaladjunk egyiitt a kévetkezé dllomadsig!

lIl. A FELTAMADT KRISZTUS MEGJELENIK MARIA MAGDOLNANAK (Jn 20,11-18)

Mdria Magdolna ezalatt kint varakozik, és bizony kétség-
beesve sirdogal. Lehet, hogy semmi nem maradt mar
neki, és nemsokara a baratja emléke is elvész? Félénken
bekukucskal a sirboltba, s |am, két angyalt |3t ott Glni.
Azok baratsagosan megkérdezik téle, hogy miért
sirdogdl. ,Elvitték az én Uramat, és nem tudom, hova
tették!” — hlippogi nekik vélaszul, majd hatat is fordit.
Mogotte is all egy alak, akit szintén az érdekel, hogy
miért sir. Maria Magdolna a sirkertet gondozé
kertésznek hiszi, és kényorogni kezd, hogy ha 6 vitte el
1” A hangjaban ismerds

valahova Jézus testét, mutassa meg neki, hova tette. Az alak azonban igy szél: ,,Maria
gyengédség érzédik. Csak egyvalaki ejti ki igy az 6 nevét: az, aki a szivébe latott, aki tudja, hogy megbanta
minden blnét, aki megbocsatott neki. Aki elmesélte neki, hogy 6 is értékes ember, Isten szeretett gyermeke.
Jézus.

Miutdn beszél vele, Maria Magdolna 6rommel szalad a tanitvanyokhoz, s ezt kidltozza: , Lattam az Urat!
Lattam az Urat!”

Ki az, akitél szivesen hallod, ahogy a neveden, beceneveden szdlit, mert amikor 6 szol hozzdd, dtmelegszik a
szived?

Kidltozzuk egyiitt a kévetkezd dllomdsig: ,,Ldattam az Urat! Ldttam az Urat!”



IV. A FELTAMADT KRISZTUS AZ EMMAUSZI UTON (Lk 24,13-27)

Kleofas és baratja szomoruan baktatnak Jeruzsalembdl
Emmausz felé. Ugy érzik, hogy mindennek vége. Azon
tanakodnak, hogyan tovdbb, mit kezdjenek ezutan az
életlikkel. Ugyanolyan lesz, mint Jézus el6tt? Mintha
Jézus nem is lett volna, nem is jartak volna vele es6ben
vagy napsiitésben, éhesen vagy ot kenyértél és két
haltdl jéllakottan, szomordan vagy boldogan?

Nahat, szinte a semmibdl csatlakozik hozzajuk egy alak
(mi tudjuk, hogy Jézus az, 6k nem veszik észre, mintha a
latdsukat szandékosan megzavarna valami). Mintha nem tudna rdla, Kleofasék miért szomoruak, mintha nem
tudnd, mi minden toértént Jeruzsalemben. Muszdj elmondani neki, hogy Jézus, akiben nagyon biztak, meghalt,
aztan az asszonyok ma azzal jottek, hogy feltdmadt, de 6k ketten ugyan nem lattdk, biztos csak dsszevissza
beszéd ez, elvette az esziiket a szomorusag.

Erre az idegen képes azt mondani, hogy 6k, Kleofas és a baratja a butdk. Mert nem hisznek. Hiszen régdta
megmondtak a profétak, hogy a Megvaltonak majd ezeket a dolgokat kell elszenvednie, hogy uténa Isten
dicséségébe keriljon. Hogy is van ez? De j6, hogy ez a titokzatos idegen uUtkdzben minden elmagyaraz!

Mi az, amit nagyon szeretnél most megérteni, milyen ,,miért?” lakik benned?

A kévetkezd dllomdsig jatsszunk vakvezetGset. A pdros egyik tagja csukja be a szemét, a mdsik pedig fogja
kézen, és dvatosan, lassan, a biztonsdgdra figyelve vezesse.

V. A FELTAMADT KRISZTUS MEGTORI ES FELEJUK NYUJTJA A KENYERET (Lk 24,28-35)

A harmas odaér Emmauszba, Jézus (még mindig
nem tudjak, hogy 6 az) pedig ugy tesz, mint aki
tovabb akar menni. Kleofasék behivjak magukhoz:
,Maradj velliink, mert mar esteledik, mindjart
lemegy a nap!” Meghivjak vacsordra is. Ahogy
leliinek, az idegen fogja a kenyeret, és olyan
mozdulatokkal t6ri meg, mint Jézus az utolso va-
csoran. , Hiszen ez Jézus! Feltamadtal, de jo!” —
ujjongnak, am Jézus mar nincs ott a szobdban.

A hatalmas boldogsag arra 6sztonzi Gket, hogy — sotétség ide vagy oda — azonnal visszainduljanak
Jeruzsalembe. A visszaut mar teljesen mas hangulatban telik: ,,Hat nem langolt a sziviink, amikor beszélt
hozzank utkdzben?” —idézik fel boldogan a taldlkozast. Jeruzsdlembe érve pedig mar 6k is boldogan mesélik a
tobbieknek, hogy talalkoztak azzal, aki a legtdbbet jelenti mindannyiuknak: Jézussal.

A te anyukddnak/apukddnak van olyan jellegzetes szava vagy kézmozdulata, amirél akkor is felismernéd, ha
esetleg 6t magdt nem Idthatndd tisztan? Hogyan mutatja ki példdul azt feléd, hogy nagyon szeret téged?

A kévetkezd dllomdsig menjiink egymdsba karolva!



VI. A FELTAMADT KRISZTUS MEGJELENIK TANITVANYAINAK (Lk 24,36-50)

A tanitvanyok egyitt vannak, jol bezarkdztak, még nem mindenki meri
elhinni, hogy Jézus feltdmadt. Epp errdl tanakodnak, amikor hirtelen
ott all kozottik Jézus. A baratjuk! De vajon igazan 6 az, vagy csak egy
szellem, aki ijesztegetni akarja Gket? Jézus megengedi, hogy megolel-
jék, megtapogassak, hogy végre oriilhessenek: a baratjuk él! Még egy
sllt halat is megeszik a kedviikért, hiszen egy szellem nem tudna enni!

Az 6romkonnyek, a boldog kacajok utan pedig egylitt megbeszélik,
hogy a mennyei Atya tervében jelen van a szenvedés, a halal, de a
feltdmadas is. Most mar rendben lesz minden, és a tanitvanyoknak ezt
kell majd mindenkinek elmesélnitik: Az Isten szeret, és aki 6szintén hozza fordul, annak a b(neit is
megbocsatja.

Hogy tudod a legjobban kifejezni, hogy boldog vagy, hogy nagyon 6riilsz valaminek/valakinek?

A kévetkezd dllomdsig osszunk ki és gylijtsiink be minél tébb élelést!

VII. A FELTAMADT KRISZTUS HATALMAT AD A BUNOK MEGBOCSATASARA (Jn 20,19-23)

Feltdmadasa utan Jézus rendre igy koszon a baratainak: ,, Békesség
nektek!” A Szentlelket, Isten éltet6, mozgatd, erét addg, eltoltd
szell6jét is nekik adja, s egy nagyon fontos feladatot biz rajuk:
,Akiknek megbocsatjatok blineiket, bocsanatot nyernek; akiknek
pedig megtartjatok, azok b(inei megmaradnak.”

A tanitvanyok utddai a papok, igy nekiink is van ra lehet6séglink,
hogy ha Gszintén megbanva elmondjuk blneinket, meghallhassuk
Jézus megbocsatd szeretetét. Ezt a papok a blnbocsanat
szentségében kozvetitik nekiink.

Van valaki, akit6l bocsdnatot szeretnél kérni? Batran menj oda hozzd, és tedd meg!

A kévetkezd dllomdsig minél tébb embernek nyujtsuk oda a jobb keziinket, és mondjuk: ,,Béke veled!”



VIII. A FELTAMADT KRISZTUS MEGERGOSITI TAMAS HITET (Jn 20,24-29)

Tamas nem volt a tobbiekkel, amikor Jézus megjelent nekik, és
még halat is evett. Amikor a tobbiek ujjongva elmesélik neki,
hogy talalkoztak a baratjukkal, Tamas azt hiszi, hazudnak neki.
,Csak akkor hiszem el, ha nekem is megjelenik Jézus, és
megtapinthatom a szegek okozta sebek nyomat!”

Nyolc nappal az el6z6 taldlkozas utan végre Tamas is ott van a
hazban. Jézus ismét eljon, bdr zarva van az ajto, és rogton Tamas
elé all: ,,Gyere, nyujtsd ki a kezed, és érints meg, és tobbé ne
legyél hitetlen, hanem hiv6!” Tamas most mar boldogan hiszi,
hogy Jézus tényleg feltamadt.

Jézus viszont nemcsak neki, hanem nekiink is szadnja ezt a mondatat: , Boldogok, akik nem lattak, és mégis hit-
tek bennem.”

Mi nem Ilathatjuk Jézust emberi alakjdban. A templomban, az Oltdriszentségben Idthatjuk. Akdr mindennap
taldlkozhatunk vele. Ezentul gondolj mindig arra, amikor a szentmisére indultok: Most megyek, és taldlkozom
a baratommal, Jézussal.

A kévetkezd dllomdsig Iépdeljiink lassan és csendben, mintha egy fontos taldlkozdra késziilnénk.

IX. A FELTAMADT KRISZTUS MEGJELENIK TIBERIAS TAVANAL (Jn 21,1-14)

Péter, Tamas, Janos és par masik tanitvany épp a Tibérias-
tenger partjanal tanakodnak, hogy mit csinaljanak. Péter
javaslatara elmennek halaszni, de hidba, mert egész éjszaka
egy kis halacskat sem fognak. Amikor hajnalban visszatérnek,
egy ember var rajuk a parton. Megkérdezi, van-e ennivaléjuk.
Mivel nincs, azt javasolja nekik, hogy a hajé jobb oldalan
vessék ki a halot (pedig baloldalt szokas).

Beeveznek, s lam, a barka rogton tele lett hallal, ki sem tudjak
hazni. Janos ismeri fel el§szor az igazsagot: ,Az Ur az!” — mutat
a partra. Péter annyira megoril, hogy ruhdstol ugrik a vizbe, és
kiaszik Jézushoz. Mire kiérnek a sok hallal, mar kész a vendéglatds: Jézus maga siit nekik halat, még kenyere is
van hozza. Vajon mirél beszélgethetnek a finom lakoma mellett?

Jézus is tudja, hogy mennyire jo k6zésen enni, és kzben beszélgetni azokkal, akiket szeretiink. Legaldbb
hétvégente legyen egy olyan alkalom a csalddotokban, amikor egyiitt esztek, és kézben elmesélitek, kivel mi
tortént.

Amig odaériink a kévetkezd dllomdsig, beszéljiik meg egymdssal, hogy kinek mi a kedvenc ennivaldja.



X. A FELTAMADT KRISZTUS ATADJA A HATALMAT PETERNEK (Jn 21,15-25)

Péter nagyon o6ril Jézus feltamadasanak, ugyanakkor egy kis félsz is
van benne: hiszen 6 letagadta, hogy ismeri a baratjat. Amikor
elfogtak Jézust, félt, hogy 6t is letartdztatjak, és emiatt haromszor is
azt mondta, hogy nem ismeri. De j6 lenne bocsanatot kérni! Ezzel
az elhatarozassal kezd el vele négyszemkozt beszélgetni. Jézus
megkérdezi: ,Szeretsz engem?” Péter boldogan mondja: ,Igen,
Uram, te tudod, hogy szeretlek!”

De Jézus még kétszer felteszi neki a kérdést, és a kezdeti
boldogsagot felvaltja a kétely: Jézus tud az druldsardl, és lehet, hogy
nem hiszi el, hogy 6 mar nagyon-nagyon megbanta? Péter harmadszorra mar lehajtott fejjel valaszol: ,,Uram,
te mindent tudsz, azt is tudod, hogy szeretlek.” Jézus pedig megbocsat, hiszen Péter szivébe lat, latja Gszinte
banatat is. Rdaddsul ezt valaszolja neki mind a haromszor: ,Legeltesd juhaimat!” Ez azt jelenti, hogy
haromszor bizza ra Péterre az egész egyhdazat, minden hivét. Igy lesz Péter az elsé papa.

Kidltsd te is haromszor: ,,Uram, te tudod, hogy szeretlek!” Mindegyik kidltds utdn ugorj egy nagyot!

Hogy mennek a bdrdnyok? Bizony, a pdsztor terelgetésével, szép sorban. A kévetkezd dllomdsig menjiink
libasorban egymds utdn az 6vé néni/tanité nénif/anya/apa vezetésére figyelve.

XI. A FELTAMADT KRISZTUS ELKULDI TANITVANYAIT A VILAGBA (Mt 28,16-20)

Jézus a tizenegy tanitvdnydval egy hegy tetején taldlkozik, ahonnan
jo messzire elldtni. Megdleli 6ket, majd kérbemutat, és igy szdl:
,Menjetek tehdt, és tegyetek tanitvannyd minden népet.
Kereszteljétek meg Gket az Atya és a Fiu és a Szentlélek nevében!”
Megigéri azt is, hogy mindig veliik lesz. Mindig vellink lesz, most
mar egyetlen nap sem kell nélkil6znink 6t.

A keresztvetéssel kifejezziik, hogy Istenhez tartozunk, és Jézus a mi
bardtunk is. Most szép lassan, figyelmesen vess keresztet, és szépen,
érthetéen mondd hozza: ,Az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében.
Amen.”

A hegyrél jo messzire elldtni, kérbe lehet kémlelni a vidéket. Keressiik meg ugy a kévetkezé dllomdst, hogy
keziinket a szemiink elé tessziik, s igy kémleliink jobbra-balra!



XIl. A FELTAMADT KRISZTUS FELMEGY A MENNYBE (Lk 24,49-53)

Miutan ezt megbeszélték, Jézus azt is megigéri, hogy elkildi majd
nekik a Szentlelket. Ezutdn megaldja 6ket, és a szemiik lattara folmegy
a mennybe. A tanitvanyok leborulnak, hiszen nagyon megilletédtek,
amikor Jézus felemelkedett, és eltlint eldlik. Tudjak, hogy Jézus emberi
alakjaban mar nem fogja Ujra meglatogatni Gket, de velik marad a
kenyértorésben, az Oltdriszentségben. Mindennap 6sszegy(ilnek a
kozosségben, és aldjak Istent.

A féldre borulds mindig az Istennek kijard legnagyobb tisztelet és imddat jele volt. Probdld ki, milyen érzés:
térdelj le, majd a kezed is tedd le a foldre, s hajtsd rd a fejedet. Igy, leborulva mondd azt: ,,K6sz6ném, Atydm,
hogy megteremtettél engem!”

A kévetkezd dllomdsig menjiink mi is Istent dicsérve, énekeljiink egy Allelujat!

XIil. MARIAVAL EGYUTT A SZENTLELEKRE VARAKOZVA (ApCsel 1,12-14)

Maria, Jézus édesanyja, a tizenegy tanitvany és még mas tanitvanyok
is naprol napra tébbnyire egyitt, egy k6zos hazban imadkoznak,
Istent dics6it6 énekeket énekelve varjak, hogy Jézus elkiildje nekik a
Szentlelket. Nagyon kitartéan imadkoznak, pedig napokig kell
varniuk. Mégsem adjak fel, mert biznak Jézusban, tudjak, hogy amit
a baratjuk megigér, azt mindig teljesiti.

Kiért vagy milyen célért tudndl kitartéan vadrni? Mi olyan fontos,
hogy megéri mindennap tenni érte?

A kévetkezd dllomds felé haladva énekeljiink egy Szentlélek-hivogatd éneket!

XIV. A FELTAMADT KRISZTUS ELKULDI A SZENTLELKET (ApCsel 2,1-4)

Huasvét utan otven nappal végre elérkezik az a kiilénleges nap,
amelyre kitartéan vartak. A csapat ismét a megszokott hazban
vdarakozik kbzosen, amikor hirtelen heves szélvész zugdsat halljak
kintrél. A szél kicsapja az ablaktablakat, végigsopor a hazon,
megérint mindenkit. Ekkor tiizes langnyelvek jelennek meg az

égbdl, és mindegyikiikre leereszkednek. Egymasra néznek, és
tudjak: eljott a Szentlélek, és mindannyiukat elt6ltotte. A
segitségével a vildg minden tajan él6 emberek nyelvén tudnak
beszélni, mert Isten szandéka ez: hirdessétek az egész vilagon,
minden népnek Jézus Krisztus 6romhirét!

Mondj valamilyen érémhirt a melletted dllénak! Tudod, hogy a legnagyobb érémbhir az, hogy Isten
mindannyiunkat személyesen ismer, és nagyon szeret? Téged is.



Végére értiink az 6rom utjanak. Sok-sok taldlkozdsban volt résziink, végigélhettiik Jézus bardtaival, ahogy
bdnatuk 6réomre vdlt. Megismerkedtiink a Szentlélekkel, és mdr azt is tudjuk, hogy mindannyiunknak
kiildetésiink van: azt kell képviselniink a vildgban, hogy mennyire szereti Isten az embereket. Igy jérhatunk
mindennap az 6rém utjdn, Isten nagyobb dicséségére.
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