Keresztut 2021

Bevezetd: Evrdl évre, ilyenkor nagybdjtben, keresztutat jarunk. Megszoktuk
mar. Talan ez az egyetlen nagybojti hétkdznapi kozosségi eseménylink.
Raszanjuk az id6t. Utra kellink, kilépiink az otthon biztonsagabdl. Talan a
megszokottbdl is kicsit ki tudunk zékkenni. Kovessiik Jézust a keresztutjan,
fedezziik fel benne sajat utunkat, és lassuk meg végsé célunkat, amely tul
van a Golgota szenvedésén, hiszen az 6rok élet fénye batorit utunkon.

1. Pildtus itélete
Pilatus komolynak |atszé vizsgalatardl szamolnak be az evangéliumok.
itéletében mégis a kozhangulat vezeti. Nem tud felilemelkedni a zajongd
tomegen. Fél télik, mert van félnivaldja.
Gyakran itélek elsé latdsra. Vagy éppen a kiils, az engem eléré informacidk
alapjan. Vagy éppen az ismert sztereotipidk mentén.
Tudok-e a helyzet mogé latni? Eszrevenni a bin mogott a blinds embert?
Kilonbséget tudok-e tenni a blin és a blinds ember kozott?

2. Felveszi a keresztet

A keresztben elsGsorban a szenvedés, az erGfeszitést latjuk. Menekillink is
t6le. Taldn nézhetjik feladatként. Hiszen életlink eseményeiben,
helyzeteiben van szdmos jo dolog, de van benne nehézség is. Talan
leginkdbb akkor latjuk keresztnek, ha az értelmét nem Iatjuk at.

Keresztként vallalok egy nehéz feladatot, mert megsejtem, hogy valami jo
johet ki bel6le. Keresztként vallalok valamit, meg megsejtem, hogy Jézus hiv
erre. Igy kdnnyebbé vélik hordozasa.

3. Els6 elesés

Maga a jelenet nem szerepel a szenvedéstorténetben, de bele tudjuk
gondolni. Atvirrasztott, kihallgatasokkal teli éjszaka, ostorozas, mind olyan
dolog, amely elszivja az erét.

Mi az, ami az én energiamat le tudja szivni? Mi az, ami kizokkent
magabiztossagombdl, amitdl elvesztem tlrelmemet? Hiszen az elesés nem
csak fizikai lehet. Egy rossz reakcid, egy felcsattands kihozhat bel6lem olyat,
amit6l a foldre zuhanok. Jézus felallt, és ment tovabb. Nekem is fel kell
allnom, bocsanatot kell kérnem, és tenni tovabb a feladatomat.

4. Edesanyjaval talalkozik
Szamos taldlkozdsunkban szeretnénk elrejteni a fajdalmat, a nehézséget. Ha
erre nincs madd, az neheziti a hordozott terhet. Ugyanugy, ha valakit, aki
fontos nekem, szenvedni latok, az szomoruva tesz, fajdalmat okoz. Mégis, az
ilyen taldlkozasban is lehet szépség, hiszen egy mosollyal, egy mellé allassal
is lehet batoritani, erdsiteni. Tudom, hogy mellettem dllsz, ez 6nmagaban is
erdt, tamogatdst ad.

5. Cirenei Simon
Arra jon Simon, akit kényszeritenek, hogy vigye a keresztet. Menet kdzben &
is formalédni kezd. Nehezen [dtom meg, hol van sziikség a segitségemre. Ma
minden kényszertél menekiliink, pedig néha sziikség lenne ra. De megsejtek
egy masik oldalt is. Nem akarom raerGltetni magam a madsikra. Biztos, hogy
kell neki a segitségem? Persze ha nyitott szivvel kézeledem, sok minden
kideril, meglatom, mi az, amit valéban meg kell tennem.

6. Veronika
Maria egy pillantassal, Simon fizikai segitséggel, Veronika egy aprd
gesztussal lép Jézushoz. A segitség kilonboz6 formai. Mikor mire van
szliksége a masiknak. Nem mindig kénnyd rataladlnom.
Sok apré dologban lehetiink Veronikak. Egy jo sz6, egy apré mosoly, egy
biztatas sok erét adhat a masiknak.

7. A mdasodik elesés
A masodik elesésnél a fizikai vagy lelki kimeriltséget szemlélhetjik. Teszem
a dolgom, sokszor l|athaté eredmény nélkil. Végzem a munkamat,
beleszirkiilok, elfogy a lendilet, elvész az érdekessége, a vonzdasa. Elkezdek
kifelé kacsingatni.
Milyen er6forrdsaim vannak? Kit6l kérhetek segitséget?
Taldn érdemes ilyenkor felidézni a kezdetet, az els6 szeretetet. Fontos
felfrissiteni a Jézussal valé kapcsolatomat.



8. Asirankozd asszonyok
Sz(iz Maria, Simon, Veronika a maga mddjan segitett Jézusnak. Ezek az
asszonyok csak sirdnkoznak. Kilsé szemlélék maradnak. Sirdnkozasuk ezért
hidbavald, eredménytelen. Jézus eddig nem szélt, nem kdszonte meg a
segitséget. Az asszonyokat viszont megfeddi.
Hanyszor fogalmazddik meg bennem kritika, latom meg, hogy nem jo, ami
torténik valahol. Hogyan vélhattok kilsé szemlél6bél segitévé?

9. Harmadik elesés
A legnehezebb az, amikor az elkeseredés novekszik meg bennem. Erre
mutathat ra a harmadik elesés. Mar értelmetlenné valik a kiizdelem,
kildtastalannd a helyzet. Taldn ez a legnehezebb pontja a keresztutnak,
megtalalni azt, amiért mégis érdemes folytatni.

10. Megfosztjak ruhaitdl
A paradicsomi allapotban a mezitelenség a bizalom kifejez6je volt. A biln
kdvetkezményeként, védekezésiil 6ltdzik fel Adam és Eva. A szeretet és a
bizalom légkorében képes arra a férj és a feleség, hogy mezitelenné valjanak
egymas el6tt.
Itt nem err6l van szd. Erdszakkal fosztjdk meg Jézust ruhditdl. A
megaldzasnak, a kiszolgdltatottsagnak a jele ez.
Hanyszor kerilok ilyen kiszolgdltatott helyzetbe? De lehet, hogy én hozom
ilyen helyzetbe a masikat.

11. Keresztrefeszités
Megfeszitve, mindent6l megfosztva, kitéve a gunyoldddék tekintetének,
szavanak.
Jézus még ezt is vallalta értiink. Erte én is véllalom, ha hitem miatt
gunyolnak, ha keresztény értékrendemet akarjak ilyen médon nevetségessé
tenni.

12. Meghal a kereszten
Sotétség tdmad, elcsendesedik a vilag. Beteljesedett minden, amire
Gdvosséglinkért sziikség volt. Jézus utolsd szavai a zsidd ember napi imaja, a
21. zsoltar.
A kereszt, amely az égre mutat, minden helyzetben fel tud emelni.

13. Maria 6lében
Maria ott all a kereszt alatt, majd 6lébe veszi Jézus testét. Az anya fajdalma,
mindannyiunk fajdalma a haldllal szembesiilve. Ma oly sokan nem tudnak
mit kezdeni a haldllal, nem tudnak elblcstzni szeretteikt6l. A halallal
szembesilve halaadasra nyilhat sziviink és ajkunk, megkoszonve az
eltavozottat Istennek.

14. Eltemetve
Latszolag végallomas. Nincs tovabb, a k6 elzar minden reményt, lehetGséget.
Mégis, ebbdél a sirbdl nem a sotétség, a szomorusag arad, hanem a
feltdmadas dicsé fénye, az 6rok élet reménye.

Befejezés: Végigjarva a keresztutat felfedezhettiik benne sajat utunkat.
Benne vagyunk életiinkkel, feladatainkkal, hivatasunkkal, kapcsolatainkkal.
De az is nyilvanvald, hogy nem egyediil kell ezen az uton jarnunk. Jézus
elkisér, vezet, biztat, erdsit. Ez az Ut orszagaba visz.



