
 
ELSŐÁLDOZÓ GYEREKEK BEMUTATÁSA A PLÉBÁNIA KÖZÖSSÉGÉNEK  

VASÁRNAPI SZENTMISE KERETÉBEN 
 

 

1. Szentmise elején a gyerekek tablóját fényképpel és névvel kihelyezzük a szentélybe alkalmas helyre, 
ahol a hívek is látják (pl. oltár elé, ambó elé). 
 

2. Az elsőáldozók együtt vonulnak be a ministránsok mögött a hitoktatójuk felvezetésével. 
 

3. A padokban elöl kiemelt helyen foglalnak együtt helyet a hitoktatójukkal. 
 

4. Prédikáció után név szerint kiszólítjuk a gyerekeket az oltár elé (felállva a hívekkel szemben) 
 

5. BEVEZETŐ 

Pap: Kedves Gyermekeim! 

Első osztályos korotoktól fogva hitanórákon készültök arra a nagy ünnepi alkalomra, 
amikor a szentmisében � is magatokhoz vehe�tek a mi Urunk, Jézus Krisztus Szent Testét, 
és az első szentáldozásban találkozhatok Vele. Nemsokára előte első gyónást is fogtok 
végezni, mely szükséges lesz, hogy ez a legszentebb pillanat �szta szívvel történhessen 
meg az életetekben. Készüljetek ezekre az alkalmakra őszinte és gyermeki alázatal, hogy 
Istennek megvallhassátok eddigi bűneiteket, és az Úr Jézus a szívetekbe költözhessen. 
Mindig Őt szeressétek a legjobban életetekben, és örömmel gyertek vele találkozni a 
szentmisében. Adjatok hálát szüleitekért, hitoktatóitokért, papjaitokért, akik a hitre 
nevelnek és Jézushoz vezetnek �teket!   

 

6. GYEREKEK MEGÁLDÁSA 

Pap: Áldást kérünk most rátok.  

Drága Jézus!  

Kérlek, tekints le elsőáldozásra készülő gyermekeidre, és add az égből számukra számtalan 
áldásodat és szeretetedet! 

Áldjon meg benneteket Isten, adjon örömöt a szívetekbe, és lásson vendégül �teket szent 
asztalánál. 

Világosítsa meg kibontakozó értelmeteket, hogy megértsétek, milyen kincset ad nektek 
nemsokára a mi Jézusunk! 

Segítsen nektek az Úr tanulni és megismerni hitünk igazságait a hitanórákon és a 
felkészüléseken, és vezesse lépteiteket az Ő útjain, hogy megmaradjatok és kitartsatok a 
jóban! 

 



7. SZÜLŐK MEGÁLDÁSA 

Pap: Áldást kérünk most a szüleitekre is (megkérjük a szülőket, hogy álljanak fel a padokban). 

Drága Jézus!  

Áldd meg az elsőáldozásra készülő gyermekek szüleit, és jutalmazd meg őket szeretetükért, 
mellyel gyermekeiket felnevelik és a te oltárodhoz veze�k. Adj nekik erőt és kitartást, hogy 
erős hitel járjanak példaként gyermekeik előt, és mindig az Isten irán� szeretet felé vezessék 
őket! 

 

8. HITOKTATÓK MEGÁLDÁSA 

Pap: Áldást kérünk most a hitoktatóitokra is (megkérjük a hitoktatókat, hogy álljanak fel). 

Drága Jézus!  

Áldd meg a gyermekek hitoktatóit is, akik hitükkel és tanúságtételükkel folyamatosan veze�k 
őket az örök élet felé. Áraszd el őket kegyelmeiddel, és jutalmazd meg őket, amiért minden 
erejükkel tanítják a te gyermekeidet! Lángoló szívet adj nekik mindennapi szolgálatukhoz és 
életükhöz! 

 

9. A gyerekek Jézusnak szóló levelet írnak pár nappal korábban otthon, amelyet most összeszedünk 
tőlük egy kosárba, és amit majd elsőáldozáskor az ajándékokkal együtt visszaadunk nekik, hogy 
emlékezzenek, mit is írtak akkor (hitoktató gyűjti össze). 
 

10. Szentmise végén a hívek egy kosárból kihúzhatják a gyerekek nevét, és kérjük őket, hogy 
imádkozzanak azért az elsőáldozóért, akit kihúztak. Ha valakinek nem ismerős a név alapján a 
gyermek, a tablón megnézheti, hogy kit húzott (a kosarat a nevekkel a hitoktató készíti elő). 

 

 

 

  

 

 


