Kérdések jegyesbeszélgetésekhez

000 Feltételek

Hogyan fogtok tudni (tudtok) heti 3-4 orat a kettesben vald beszélgetésekre szanni?
Hogy lesz ez? Mikor? Mindig ugyanakkor? Hol?

00 bevezetés
Milyen j6 konyvet vagy cikket olvastatok mar a hazassagroél vagy a parkapcsolatrol?
1. A csalad, ahonnan jovok

Milyenek a szuleitek? Hogy jottok ki veluk? Hogy jottok ki egymas szuleivel? Miben
szeretnél mas lenni, mint a szileid? Milyen gyakran latogatjatok majd 6ket?

Mi (lesz) a szuleitekkel valé kapcsolatalakitas vezérelve, stratégija eskivé utan?
Mi a véleményed a szlleidrél, az 6 szuleirdl és a testvéreir6l? Mit szeretsz bennuk a
legjobban és mit nem? Titeket hogy neveltek? Mit szeretnétek ugyanugy vagy
masképpen csinalni? Mennyire vagytok egészségesek? Volt a csaladotokban
komolyabb betegség? Mik voltak a halalokok?

2. A beszélgetések menete

Mennyire kdnnyen tudjatok elmondani egymasnak az érzelmeiteket (pl. duh, harag)?
A véleményeteket (pl. ha nem értesz egyet a masikkal)? Ki szokott tdbbet beszélni?
Ki érzelmibb beallitottsagu és ki foldonjarobb?

3. Amit a szluletésszabalyozasrol tudni érdemes

Mit szoltok a TCST-hez (természetes csaladtervezés)? Ismeritek? Tervezitek-e, hogy
megismerkedtek a TCST-vel? Ha mar ismeritek, hogy valt be, mik a tapasztalataitok?
Milyen szuletésszabalyozasi format tartotok elfogadhatonak? Mit tennétek majd, ha
kiderlilne, hogy nem szilethet természetes uton sajat gyermeketek?

4. F6zzunk hazassagot

Mennyire érzitek Gnmagatokat 6nallonak? Mennyire érzitek magatokat érettnek egy
partnerkapcsolatra? Szerinted hogyan reagal a masik varatlan helyzetekre?
Van-e kulénbség akdzott, ahogyan masokkal viselkedik a parod és ahogy Veled?

5. Jatek

Miben van koztetek nagy egyetértés? Vannak kdztetek kulonbségek? Mik ezek?
Mennyire zavardak ezek? Milyen megoldast fogtok alkalmazni?

6. Hitélet

Mennyire vagytok vallasosak? Hova jartok kdzibe? Ha sehova, szeretnétek-e jarni?
Ki a lelkivezet6tok? Ha nincs, tervezitek-e, hogy legyen? Szoktatok imadkozni?
Bibliat olvasni? Templomba jarni? Milyen vallasuak a felmenéitek, rokonaitok?
Gyakoroljak a vallasukat?



7. Csekklista

Hogy alltok a szervezéssel? Mit akartok, hogy az eskuvétok milyen mondanivalot
sugarozzon a meghivottak felé?

8. Mennyire ismeritek egymast?

Mi volt eddig a legnagyobb meglepetés a masikban: a legjobb és a
legmegddbbentébb? Van barati tarsasagotok? Az egyltt jaras és a jegyesség alatt
hogyan valtozott a barati korotok és a hobbyjaitok? Hogyan valtozik majd szerintetek

a barati korotdk az eskuvd, ill. az elsé gyerek szlletése utan? Volt el6z6
parkapcsolatotok?

9. Onismeret és dnértékelés
Milyen beszélgetni a paroddal: mi benne a jé és mi benne a rossz?

10.  Erettek vagytok-e a hazassagra?

Mennyire érzitek magatokat érettnek a hazassagra? Milyen akadalyokat lattok még,
melyeket meg kell oldanotok?

11.  Nem art egy kis szentirasozas sem

Milyen gyakran olvassatok a Bibliat? Milyen gyakran imadkoztok egyutt (ktlon,
masokkal) és milyen formaban?

12. Tanuljunk meg beszélgetni, vagyis kommunikalni...

Ki szokott tdbbet beszélni kdziiletek? Altalaban mirél szoktatok beszélgetni? Melyik
kommunikacids szintre szoktatok eljutni?

13. szex

Ha mar egyutt éltek, akkor most jobb a szex vagy a kapcsolatotok elején volt jobb?
Hany gyereket szeretnétek és mikor? Szexualis nevelésetek hogy tortént otthon?
Vélegény: Mi van, ha meglatsz egy csinos nét és eldont az adrenalin? Mi a
véleményetek a hazassag el6tti szexré|?

14. Kritika

Ereztétek mar ugy, hogy a megbantottatok a masikat? Miben szeretnétek egymast
megvaltoztatni? Mennyire jellemzd, hogy kritizaljatok egymast? Hogyan tudjatok a
kritikat ,elbujtatni”? Miben szeretnétek a masikat megvaltoztatni?

15. Kommunikaciés problémakrol

Mennyire jellemz6 ratok, hogy megdicséritek a masikat (szexen kivul)?

Mennyire vagytok kommunikativak?

Mi a legfébb szeretetnyelvetek (ahogy a legjobban kifejezheted, hogy szereted a
parod): ajandékozas, testi érintés, a csak Rad szant idd, szivesség, elismerd szavak,
esetleg valami mas)? Mikor dicsértétek meg egymast utoljara?



16. Milyen boldog a kapcsolatotok?

Mi volt a legboldogabb pillanat a kapcsolatotokban? Mennyire tudsz vele "egy
hulldmhosszon" lenni? Sikerult a tesztet kitolteni? Mi volt, amiben a legnagyobb
véleménykulonbség volt kett6tok kozott?

17. Csekklista, avagy biztos, hogy 6sszeillunk?

Sikerult a tesztet kitolteni? Mi volt, amiben a legnagyobb véleménykulonbség volt
kett6tok kozott? Volt-e mar olyan, hogy azt éreztétek vagy gondoltatok, hogy rosszul
valasztottatok part? Hogyan sikerult megoldani a konfliktust?

18. Nyulcip6

Volt-e mar valas a kornyezetetekben? Mit tudtok az esetr6l? Hogyan hatott ratok? Mit
tanultatok bel6le? Hogyan gondolkodnatok hasonlé szituban?

Vélegénynek kolt6i kérdés: Belegondoltal mar abba, hogy 1 né miatt le kell
mondanod a tobbi 3 milliardrol?

El tudnad képzelni, hogy valamikor majd elvaltok? Ha igen, akkor milyen okbdl
kovetkezhet ez be? Vannak félelmeitek? Ha igen, akkor mi az? Kotottetek hazassagi
szerz8dést?

19. Szex

Mit tudtatok meg a szexrél a szlleitekt6l? Hogyan vilagositottak fel a szlleitek ?
20. Pénz

Mire szoktatok sok pénzt kélteni? Hol fogtok lakni? Mit fogtok dolgozni? Ki az, aki
jobban tud banni a pénzzel? Milyen nagyobb kiadasokat szeretnétek a
kdzeljovében? Mennyibe kerll majd a hobbytok?

21. Humor

Mennyit viccel6dtok egymassal? Milyen hangulat jellemzi altalaban a
kapcsolatotokat? Mennyire tud jokedv( és humoros lenni a masik?

22. Teszt a szerepekrol

A szuleiteknél ki volt otthon a dominans? A vélegény papucs vagy bakancs?
Szerintetek mindent egyutt kell csinalni egy hazasparnak?

23. Unnepek

Milyen Unnepld kulturat hoztatok magatokkal a csaladbdél? Hol és hogyan fogjatok
tolteni az elsé k6zds karacsonyt? Hol és hogyan Unneplitek/toltitek el majd a
szlletésnapokat, a hétvégéket, az els6 hazassagi évfordult? Milyen egyéb
unnepeket terveztek még? Milyen ajandékokat szoktatok kapni egymastoél?

24. Intimitas



Mennyire szoktatok altalaban azonos véleményen lenni? Pl. szileitek felé kdzvetitett
allaspontotok stb.

25. SzOveg az eskuvén

Ki fog esketni? Hol fogtok eskudni? Megbeszéltétek mar a részleteket az esketd
pappal?

26. Csekklista

Hogy all az esklvé szervezése? Mit szeretnétek, hogy az eskuvotok kifejezzen a
kapcsolatotokrol a meghivottak szamara?

27.1d6

Szokott mindenre maradni id6tok? Mit a legkonnyebb elhagyni? Mennyire jellemzé
ratok a késés?

28. Krizishelyzetek megoldasa

Ereztétek-e mar valamikor, hogy nem illetek 6ssze? Miért? Hogyan oldédott meg a
helyzet? (Id. még 17 .fej.)

29. Egyutt imadkozas és szentirasozas
Szoktatok-e hangosan vagy sajat szavaitokkal imadkozni?
30. Szex

Meséltetek mar egymasnak a korabbi parkapcsolataitokrél? Mitél jobb a mostani
valasztottad, mint a régi partnereid?

31. Az a bizonyos egy nap

Melyik szinten és mirél és mennyit tudtok egymassal beszélgetni? Hogy fogjatok
szervezni a heti 1 estét? Elhatarozas megvan-e: heti 1 este, havi 1 hétvége, évi 1 hét
kettesben?

32. Célok a hazassagban

Miért szeretnél meghazasodni? Miért 6t valasztottad a sok millié kézul? Mi tetszik
benne annyira, hogy hozzakétnéd az életedet?

33. Elfogadas
Szerinted milyen jo és rossz tulajdonsagai vannak a masiknak? Hogyan tudod ezeket

elviselni? Meg kellene valtozni vagy elfogad ilyennek a masik?
Milyen kénny( volt alairni a nyilatkozatot?



