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XXII. Akarjatok, hogy mindig elég (sok) pénzetek legyen? Akkor tanuljatok
meg banni vele!

Tudomasul kell venni, hogy ha a vilagban ¢éliink, mindig lesz kapcsolatunk az anyagiakkal, és az
anyagi vilaggal. Mindig lesznek problémak is, amiket ebben a kérdéskorben meg kell oldani.
Barmennyire megdobbentd, a hazassagok nagy szazaléka az anyagiakon megy tonkre. Ennek
nyilvanvaléan az az oka, hogy a pénzzel kapcsolatos hozzaallaisunk mutatja a prioritasainkat, azt,
hogy mi a fontos az életiinkben, mi els6rendi. Amit fontosnak tartunk, arra anyagiakban is
aldozunk.

Amikor errdl beszélink, természetesen nemcsak a pénzen, a beosztason vald veszekedésekre
gondolunk itt, hanem az allando, fuggbségtdl vald félelemre, a nem teljestilt vagyak nyomasztd
hatasara, amely nagyon megterhelhet egy kapcsolatot. Hidba vagy keresztény, a vilag, reklamok
hatasa, a szomszédok és a munkatarsak mind arra 6szténoznek, hogy a lehetéségeiden tullépve,
olyan életszinvonalon ¢élj, amit tulajdonképpen nem engedhetnél meg magadnak. Egy
kézmondassal élve, tovabb nyujtézkodj, mint ahogy a takardd ér. A kilonféle lizingek, bank és
egyéb kolesonok lehetévé teszik, hogy megvasarolj olyan dolgokat, amire kilénben sosem lenne
pénzed. Es mar is kész az adossag, a nyogés, lehet szaladni a tobbletmunka, a kiilon pénzek utan.
Egyre kevesebb id6 jut a feleségre - férjre, a k6z6s szorakozasokra, kikapcsoloédasra, a gyerekekre
stb. Es szinte Ichetetlen a csaladot szépen lassan felemészté és szétragd mokuskerékbdl kilépni.
Egy félig tréfas megallapitassal Osszefoglalva:

Az életszinvonal az, amikor olyan pénzbél, ami nem tied, olyan dolgokat vasarolsz,
amelyekre semmi sziikséged, csak azért, hogy 1épést tartsal azokkal, akiket egyébként ki
nem allhatsz!

De lassunk néhany konkrétumot:

1. Arra hogy a csaladi kasszaba befolyt pénzt ki kezeli, ki tartja fejben, hogy mire van sziikség,
mit kell vasarolni stb., szamtalan megoldas 1étezik, a 1ényeg, hogy ebben egyetértés legyen
kozottetek, és minden valtozast illetve valtoztatast beszéljetek meg! A legkevésbé jo
természetesen az ez az én pénzem, az meg a tiéd megoldas”.

2. Egy csalad anyagi helyzete sokszor valtozik. Jelen kértilményeink kézott nemritkan adodik
olyan szituacio, hogy a csaladi kassza kitirtl, kisebb-nagyobb lyukak keletkeznek benne.
Ennek szamos oka lehet, gyereksziletés, épitkezés, koltézkodés, vagy éppen a személyi
jovedelemado emelése. De ahogy ez a fentiekbdl is kiderilt, nem art alapelvként leszogezni:
Lehetbleg ne vegyetek semmi olyat, amit nem tudtok kifizetni!

3. Ha az ember koriilnéz a vilagban elég vilagos, hogy vannak olyanok, akik sokat keresnek,
és még sincs soha pénziik, masok pedig, akik kevesebbet visznek haza havonta, sokkal
jobban kijonnek. Az ok nyilvan az, hogy jobban tudnak a pénzzel banni. Tehat fontos, hogy
ezt megtanuljatok, és kezdettSl fogva gyakoroljatok is. Ami ebben a kérdésben is nagyon
fontos: mindent beszéljetek és tervezzetek meg. Igy az is hamarosan ki fog deriilni, kinek
mihez van érzéke.

4. Szikség van persze egy jo adag felilemelkedettségre is, hogy tudjatok bizonyos dolgokrol
lemondani és ne hagyjatok magatokat a tobbséggel és a reklimmal sodortatni.

5. Hasznos lehet az egész anyagi helyzetrdl feljegyzést vezetni. Ezen szerepeljenck a bevételek
és a kiadasok. Az allandé kiadasok mellett felmertilé koltségeket mindig j6 megbeszélni.
Nagyobb tigyekben akar nemcsak kettesben, hanem a csaladi tandccsal is. Amiatt is hasznos
ez, mert ha hénapokon keresztill tapasztaljatok, hogy nem jottetek ki, vissza lehet keresni,
hogy hol van az, ahol sporolni tudtok, mert kicstsztatok a keretbdl.
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6.

7.

d)

Sok hazassagban jol bevalt a zsebpénz intézménye. A férj és a feleség igy fuggetlenséget
kap és tud meglepetésekre is gytjteni.
Végil érdemes néhany szot ejteni a bankkartya és a hitelkartya intézményérSl. El kell
ismerni, hogy sok szempontbdl igen kényelmes, és bizonyos fokig ,.tolvajbiztos”
megoldasokrol van sz6. Azt is le kell azonban szbgezni, hogy a bankkartya az egyik
legbiztosabb mddja annak, hogy az ember magasabb anyagi szinvonalon éljen, mint amit a
pénztarcaja megengedne. A kartyan illetve a folydszamlan 1évé pénz illetve a pénzforgalom
ugyanis nagyon nehezen kovetheté (ezen segithetnek a lejjebb felsorolt elektronikus
szolgaltatasok), és minél nagyobb a hitelkeret (a hitelkartyanal mindig csak utdlag, pl.
havonta kell az 6sszeget befizetni) annal jobban talkélthetjiik magunkat. Biztos, hogy egy
hitelkartyahoz sok onfegyelem kell és szigoru kontroll (a felmérések szerint a hitelkartyat
hasznalok 90%-nak lesz elmaradasa). Viszont ha ezek megvannak, okosan hasznalva még
sporolhatunk is a kartyaval, hiszen a legtobb banknal a vasarlasokra visszatérités jar, és ha
hataridére a teljes tartozast visszafizetjik, akkor nincs kamat De ezeket mindig érdemes
nagyon alaposan atolvasni és figyelni a jatékszabalyokra, és belatni, ha nem megy a dolog
¢és visszaadni a hitelkartyat. A j6 kontroll érdekében az alabbiakat javasoljuk:

Lehet6leg ne legyen tobb 2 kartyaval rendelkez6 folydszamlatoknal, mert killonben

nagyon nehéz lesz a pénzforgalmat kovetni. Frdemes azt is végiggondolni, hogy nem

egyszerubb-e, ha egy szamlatok van dsszesen, amelyhez mindkett6toknek van kartyaja.

Nem utolsésorban olcsobb is.

Ne egyezzetek bele nagyon magas hitelkeretbe, és tartsaitok magatokat ezen a kereten

beldl (a hitelkeret tullépése nagyon magas kamattal jar).

Ha mindkett6toknek (vagy a csaladban tobbeknek) van kartyaja ugyanahhoz a

szamlahoz, akkor egyik6tok tartsa szamon a fogyast, a tobbiek szoljanak neki, ha pénzt

koltottek, de ezt még egyszeribben kivitelezhetitek, ha a kartyakhoz beallitott SMS-ek

mind ugyanarra a szamra mennek.

Hasznaljatok ki a pénzforgalom kovetésére rendelkezésre allo egyéb elektronikus

eszkozoket, mint pl. TeleBank, SMS, NetBank, mobilapplikacié stb.
A biztonsagossag és a visszaélések elkertilése érdekében pedig érdemes a kovetkezbket
betartani:

Alairas el6tt mindig ellenérizzétek a bizonylatot, hogy a megfelel6 devizanem, illetve a

megfelel6 6sszeg van-e azon feltintetve!

Ne engedjétek, hogy a kartyajat fizetés céljabdl elvigyék téletek, mindig legyetek jelen a

kartya lehuzasakor!

A kartyat tartsatok mindig biztonsagos helyen, hogy illetéktelenill ne férhessen hozza

harmadik személy!

A PIN kéd ne egyezzen meg a sziiletési datumotokkal!

Ha ellopjak vagy elveszititek a kartyat, érdemes minél el6bb letiltatni (akar telefonon),

mert onnantdl kezdve mar a bank feleléssége, ha visszaélés torténik vele. Ha nem

vagytok biztosak benne, hogy elveszett (biztok benne, hogy el6keril), akkor is érdemes

a vasarlasi és a készpénzfelvételi limitet 1 Ft-ra csokkenteni, ezzel meggatolva a

visszaélést és megsporolva a letiltas dijat (ez sokszor elég borsos).

A legt6bb kartyanal mar van lehetéség ,,érintésmentes” (PayPass, payWave) fizetésre,

ilyenkor bizonyos 0sszeg alatt nem sziikséges pinkdédot megadni, ilyenkor kiiléndsen is

fizessiink kortltekintéen, hogy annyi szerepeljen rajta, amennyinek kell. Ezekkel a

kartyakkal kapcsolatban él egy varosi legenda, hogy hozzank kelléen kozel (pl. ha

farzsebben van) tartva egy érzékel6t akarmilyen idegen le tud venni a kartyankrol pénzt.

Ilyen esetet a valésagban még nem tapasztaltak, de érdemes azért odafigyelni, hogy

kell6en biztonsagban tartsuk a kartyat — ettdl fuggetlentil is.
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8.

Ha mar a biztonsagrol szoltunk, érdemes kiillon kitérni az internetes vasarlasokra, amelyek
egyre nagyobb szeletet hasitanak ki a vasarlasok kézil. Nagy elénye, hogy sokszor pontosan
ugyanazt a terméket meg lehet olcsébban kapni (és ezaltal javitani a csalad koltségvetését),
mint nagy muszaki aruhazban. Viszont érdemes arra is odafigyelni, hogy amennyire lehet,
jarjuk koril az adott webaruhazat, mert néhany csalé mellett vannak olyanok is, akik nem
feltétlenil atverni akarnak, hanem csak megbizhatatlanok. Ezért nem szabad soha ezekben
az esetekben el6re utalni, kizardlag olyan helyre, ahol biztosak vagyunk benne, hogy
megbizhatunk az adott boltban.

A fentiek hatvanyozottan igazak a kilfoldi webshopokra, hiszen ott sokkal nehézkesebb
valamilyen reklamacié vagy jogérvényesités végigvitele. Toliink nyugatabbra valamivel
nagyobb hagyomanyai vannak ennek, ott némileg kisebb eséllyel futunk bele csalokba, de
ott is érdemes betartani a fontieket illetve az interneten keresztil vald fizetéssel
kapcsolatban az alabbiakat:

a) LehetSleg valamilyen virtualis pénztarcan (PayPal, Abaqoos stb.) keresztil
fizessiink, ennek az egyszertisége mellett nagy elénye, hogy nem kell kiadnunk a
bankkartyaszamunkat senkinek, igy ezzel nem tudnak visszaélni. Viszont ugyanugy
tudunk bank- vagy hitelkartydkat hozzakotni és pl. PayPalon keresztil is azzal
fizetni, viszont ilyenkor a keresked6 nem, csak a PayPal ismeri meg a
kartyaadatokat, aki pedig bizalmasan kezeli. Tovabbi el6nye, hogy visszaélés esetén
konnyebben vissza tudjuk szerezni a kicsalt pénziinket.

b) Ismeretlen webshopokban soha ne adjunk meg kartyaszamot, mert ezzel konnyd
visszaélni. Magyar webshopokban is csak valamilyen bank altal Gzemeltetett,
biztonsagos szolgaltatason keresztil fizesstink kartyaval.

Es most lassuk az egyes kiad4sokat kiilén - kiilén. (Ebben is tud segfteni a netes alkalmazas,
pl. az Erste Bank pénziigyi monitor vagy a Budapest Bank szamla radar szolgaltatasa, de a
legtébb banknal van hasonld, itt a kartyas koltéseidet tudod megnézni kategoria szerint.)
Az alabbi tablazatban "K" betdvel jelolve szerepelnek a kiadisok az egész éves
Osszjovedelem szazalékaban becsiilve. Konkrét 6sszegekre nem mertiink vallalkozni hisz a
bevételek nagyon killonb6zéek lehetnek. Az 6sszjovedelembe bele kell szamitani minden
bevételt, kiilonmunkat, 13. havi fizetést.

A szazalékok egy kétgyermekes csaladra vannak kalkulalva.

Elelmiszer K1 21%
Egyéb haztartasi cikkek K2 2%
Gytjtés, kolesonok visszafizetése K3 8%
Gyermekek kéltségei ( Iskola, ruhazat, kirandulasok, zsebpénz ) K4 11%
Lakbér fatéssel egytitt K5 20%
Aram, gaz, viz K6 7%
Elétizetések (T'V, Gjsag stb.) K7 0,5%
Telefon, mobil, internet K8 2,5%
Biztositasok K9 4%
Szulék "zsebpénze" (Ruhazat, mozi, szinhaz, hobby, CD-k, K10 6%
konyvek, uszoda, fodrasz, ajandékok stb.)
Autd K11 7%
Nyaralas K12 4%
Adomanyok K13 7%

= K1. Elelmiszerek: Ide tartozik minden, ami az evéssel kapcsolatos. Az italok és a menza
befizetés, valamint a vendégl6i kozos étkezések is.
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= K2. Egyéb haztartasi kiadasok: Mosoé ¢és mosogatoszerek, tisztitészerek, orvossag,
tisztalkodas.

= K3. Ebbe tartozik minden, amire gytjteni akartok, kivéve az autét és a nyaralast. Ebbél a
megtakaritott pénzbdl kell fedezni a kélesénok visszafizetését is.

= K4. Gyerekek: Minden gyerekekkel kapcsolatos kiadas, kivéve a lakbért és az
¢lelmiszereket. Ezek a koltségek nagyon valtozatosak lehetnek egyrészt a gyerekek kora
szerint, masrészt attol fliggben, hogy mennyire sikeriil a kérnyezetetekben a hasznaltruha
cserét és atadast megvalositani. Ide tartozik a zsebpénz problematikaja is. Ennek az az
elsédleges célja, hogy a gyerckek megtanuljanak a pénzzel banni. A cél érdekében lehet a
zsebpénzt emelni gy, hogy akkor abbdl bizonyos kiadasokat a gyerekeknek maguknak
kell fedezni.

= K8. Telefon, mobil, internet: Ha a telefonszamla allandéan emelkedik (ez is Osszefiigg a
gyermekek koraval) érdemes részletes elszamolast kérni. Amig nincs sajat
mobilkészilékiik, a gyerekek kaphatnak havonta egy meghatarozott ingyenes idétartamot,
ami e folott van, azt nekik kell fizetni. Késébb, amikor mar sajat mobiljuk van, ott is
mikodéképes lehet ez, hogy a havi el6fizetést ti alljatok (amiben azért van némi
lebeszélhetSség altalaban), és ami azon felill van, azt nekik kell fizetni. Ne feledjétek a
kiadasok minden tertletére all: Az arak tudatosuldsa tudatos sporolast eredményez.

= K11. Auté. Egy auté mindenképpen pénzbe kertil. A szerviz és egyéb koltségeken kiviil
ide szamitando, az Uj kocsira valo gydjtés, és/vagy a részletek fizetése is.

= K12. Nyaralas: A nyari, téli stb. szabadsagot, utazast is finanszirozni kell valamib6l. Erre
is lehet valamennyit félretenni.

= K13. Adomanyok: Ezt is feltétlentil meg kell beszélni. T6bb megoldas lehetséges: a tized,
alland¢ fix 6sszeg, vagy egy-egy nagyobb bevételbdl valo adakozas, akar az egyhazkozség
céljaira, akar mas altalatok fontosnak tartott célra.

Aki a spontan kiadastervezéssel nem boldogul, vagy tervszer(ibb haztartast szeretne, annak
mindenképpen hasznos egy, a fentthez hasonld tablazat elkészitése. A konkrét szamokat
mindenkinek maganak kell k6z6s megbeszélés alapjan kialakitani.

Olvassatok el egyutt: Péld 3,9-et! KERDES Az Isten orszaga hol van az elszamolasunkban? Az
elsé helyen? Mennyi jar Istennek a j6vedelmiinkb6l? Azutan olvassatok el a 2.Kor 9,6-7-et is!

Csajag -

Es még egy kis jaték: Tul sokat koltesz jeligére!
A helyzet ugyanis az, hogy ez a vad annal tobbszor hangzik el egymas felé, minél kevesebb fogalmad
van arrél, hogy mire és mennyit kolt a masik. " Csak venném 4t a vasarlast, jobban kijonnénk a
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pénzbdl" mondjak a férfiak, és forditva: "Igazan t6bbszor elvihetne vacsorazni, hisz nem kolt
semmire" gondolja a feleség. Mar régen hangzott el: Ugye, milyen fontos a rendszeres beszélgetés?

Toltsétek ki az alabbi kérdéseket, majd szamoljatok 6ssze a helyes valaszokat (adott kérdésnél 10%
eltérés még elfogadhatd). Ha Gssze akarjatok hasonlitani a szerzett pontokat, csak rajtal De ez a
jaték nem errél sz6l. Hanem arrdl, hogy megértsd, mire kélti tarsad a pénzt. Es taldn egy kis
tanulsag: sose morogj olyanon, amihez nem értesz!

Hany forintot adnal......?
Férfiaknak:

egy sult csirkéért

10 kg krumpliért

4 személynek elegend6 disznohisért
egy heti tejadagért

egy sepraért

egy 5 kg-os mosoporért

egy rozsdamentes acél labosért

egy n6i nadragért

e A A i e

9. hat torhetetlen Gvegpoharért
10.  egy Tweed télikabatért

11.  egy harisnyanadragért

12, egy bikiniért

13.  egy gyerek farmerért

14.  egy par 27-es gyerekcip&ért
15.  egy mosogatdszivacsért

16.  egy csomag papirszalvétaért
17.  egy varréolloért

18.  egy fuggonyért a nappaliba
19.  egy hajvagasért mosassal
20.  egy ajakrazsért
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Néknek:
1 egy liter motorolajért
2 egy olajcseréért alvazmosassal és zsirozassal
3 négy téli gumiért
4. 100 db facsavarért
5. egy zuhanyrozsaért
6 egy 100 cm magas aluminium létraért
7. egy hat darabos csavarhizé készletért
8 5 liter falfestékért
9. egy hatizsakért
10.  egy par gyerek korcsolyaért
11, egy hajvagasért
12, az egy éves fltéskoltségre
13.  egy éviadora
14.  az autd éves Cascojara
15.  egy nyakkend&ért
16.  egy tveg borotva vizért
17.  egy par férficip&ért
18.  egy diafilmért
19.  egy ablak betivegezéséért
20.  egy belépdre a focimeccsre
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Az alabbiakban megtervezhetitek a sajat kiadasaitokat:

Honap | I | OL | IV. | V. | VL. | VII | VI | IX. | X | XI. | XIL

Bevétel

Kiadas 1

Kiadas 2

Kiadas 3

Kiadas 4

Kiadas 5

Kiadas 6

Kiadas 7

Kiadas 8

Kiadas 9

Kiadas 10

Kiadas 11

Kiadas 12

Kiadas 13

Kiadas 14

Osszesen
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Olvassatok el: 5.Moz 8,17-18 Példabeszédek 11,12 11,28 12,10 13,11 14,23, 13,18-22 15,6 15,16-
22 15,27 16,8 16,16 20,4 21,5-6 22,20-26 23,1-5 1.Krén 29,11-12

Sziikséges?

Az alabbi tablazat kitoltésével eldonthetitek, hogy az anyagiakkal kapcsolatos igényeitek mennyire
allnak kozel egymashoz. Mindketten toltsetek ki kilon - kiilon egy tablazatot és utana beszéljétek
meg,.

szilkséges | hasznos | nélkiléz- luxus
heté

TV-készulék

Projektor

Hazimozi-rendszer

TV-el6fizetés (kabeltévé, miholdas)

DVD/Blueray-lejitszé

Jatékkonzol (Xbox, Playstation (PS), Nintendo Wii)

HiFi

Asztali szamitogép

Notebook

Internet-el6fizetés

Mobiltelefon

Mobilinternet

Mikrohulldimu stitd

Mosogatogép

Szaritoégép

Légkondicionalas

Autd

Misodik auté

Sajat lakas

Kertes haz

Mindenkinek kiilon szoba

Szép butorok, szényeg stb.

Haziallat

Sporteszk6zok

Folydbiratok

Napilapok

Koényvek

Szabadsig

Hobby

Utazas

Szakmai tovabbképzés

Vendégl

Amit otthon eszunk

Szinhdz — mozi - koncert bérlet/jegy

Két fizetésbdl élni

Nyugdijbiztositas

Balesetbiztositas

Lakasbiztositas

Egészségbiztositas

Megtakaritasi szamla

Hitelkartya
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szitkséges | hasznos | nélkiloz- luxus
het6
szikséges | hasznos | nélkuloz- luxus
heté

TV-készilék

Projektor

Hazimozi-rendszer

TV-el6fizetés (kabeltévé, miholdas)

DVD/Blueray-lejitszo

Jatékkonzol (Xbox, Playstation (PS), Nintendo Wii)

HiFi

Asztali szamitogép

Notebook

Internet-el6fizetés

Mobiltelefon

Mobilinternet

Mikrohullamu sutd

Mosogatogép

Szaritégép

Légkondicionalas

Autd

Maisodik autd

Sajat lakas

Kertes haz

Mindenkinek kiilon szoba

Szép butorok, szényeg stb.

Haziallat

Sporteszk6zok

Folyoiratok

Napilapok

Koényvek

Szabadsig

Hobby

Utazas

Szakmai tovabbképzés

Vendéglé

Amit otthon eszunk

Szinhdz — mozi - koncert bétlet/jegy

Két fizetésbdl élni

Nyugdijbiztositis

Balesetbiztositas

Lakasbiztositas

Egészségbiztositis

Megtakaritasi szamla

Hitelkartya
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