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VI. Egy kis „társas”játék: 

A következő oldalakon egy társasjátékot találtok. Mindkettőtöknek jut egy-egy játéktábla, 
és egy-egy kártya készlet, amelyet a játék előtt ki kell vágnotok. (Esetleg érdemes a táblákat és 
kártyákat egy kemény kartonra felragasztani, mert a jegyesoktatás során, illetve a házasság elején 
érdemes ezt a játékot unalmas esetéken többször is eljátszani, hiszen a házassággal, együttéléssel 
kapcsolatos elvárasaitok (remélhetőleg) változni fognak azáltal, hogy beszélgettek ezekről a 
kérdésekről.) 

Az üres kártyákra ráírhatjátok azokat a kérdéseket, elvárásokat, amikről úgy érzitek, hogy 
hiányzik a felsorolásból. (A két azonos kártyacsoportot az üres kártyák választják el egymástól.) 

Utána helyezzétek el a kártyákat a szerintetek megfelelő helyre a táblán. 
Ezután cseréljetek táblát, és beszélgessetek az elképzeléseitekről. 

Felmerülő kérdések lehetnek: 
- Mit értek a kártyákon szereplő kijelentések alatt? 
- Mennyire lényegesek, vagy lényegtelenek számomra az elvárások? 
- Mit írtam az üres kártyákra? 
- Hol vannak köztünk a legnagyobb különbségek, és milyen jelentőséggel bírnak ezek a 

kapcsolatunkra, házasságunkra nézve? 

Jó játékot, jó beszélgetést! 
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A házassággal kapcsolatos elvárásaim  
 
 

Nem szeretném, hogy 
a házasságunk(ban): 

Szeretném, hogy a 
házasságunk(ban): 

 

Bizonytalan vagyok: 
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A házassággal kapcsolatos elvárásaim  
 
 

Nem szeretném, hogy 
a házasságunk(ban): 

Szeretném, hogy a 
házasságunk(ban): 

 

Bizonytalan vagyok: 
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Sok gyerek születne A társam lenne a legjobb 
barátom 

Életre szóló lenne Anyagi biztonságban éljünk 

Néhány dologról le kellene 
mondanom 

A gyereknevelés 
mindkettőnk szívügye legyen 

Csak nagyon ritkán lenne 
veszekedés 

Hogy a szüleink ne 
befolyásolják a 
kapcsolatunkat 

A hűség legyen a 
legfontosabb 

A hit mindkettőnk számára 
fontos legyen 
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Sokat imádkoznánk együtt Minden vasárnap együtt 
menjünk a templomba 

A gyerekek hitre nevelése 
közös feladat legyen 

Időről időre legyenek 
romantikus élményeink 

A beruházásokról közösen 
döntenénk 

A szabadidőnket együtt 
töltsük 

A párom jól kijönne a 
rokonaimmal 

Szexuálisan jól megértsük 
egymást 

Nem szűnne meg a 
barátaimmal és a 
rokonaimmal való 

kapcsolatom 

Kölcsönösen boldoggá 
tudnánk tenni egymást 
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Jelentős szerepe legyen    
a gyerekeknek 

A háttérben kellene 
maradnom azért, hogy a 
párom elérjen valamit 

Ne legyenek titkaink 
egymás előtt  

Időnként a férjemért vagy 
a feleségemért harcolnom 

kelljen 

Rá tudjam magamat bízni a 
páromra 

Egymás közt meg tudjuk 
oldani a nehézségeket és a 

problémákat 

Mindent meg tudjunk 
egymásnak bocsátani  

A gondokban lenne 
bátorságunk másoktól is 

segítséget kérni 

A rossz napokban is 
összetartsunk 

Mindketten dolgozzunk, és 
pénzt keressünk 
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Sok közös barátunk lenne Elkerülnénk a felesleges 
veszekedéseket 

Sokat járjunk színházba Sose veszekedjünk a 
gyerekek előtt 

Mindenkinek lenne saját 
barátja 

Az anyagi gondjainkban a 
szülők segítségét 

elfogadnánk 

Meg tudjam magamat 
valósítani 

A szexualitásnak nagy 
szerepe legyen 

Sok közös dolgot csináljunk 
együtt 

„A nap nem nyugodna le 
haragunk felett” 
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A rossz napokban is 
kitartsunk egymás mellett 

A párom lemondjon a 
barátaival való kapcsolatról 

Elég időm és szabad terem 
legyen a saját magam 

számára 

Az anyósom ne szóljon bele 
az életünkbe 

Ne kelljen lemondanom a 
hobbimról 

Mindig tanácsot kérhessek 
az anyámtól 

Ne kelljen lemondanom a 
barátaimmal való 
kapcsolatomról 

A mindennapi munkákat 
igazságosan elosztanánk 

A párom lemondjon a 
hobbijáról 

Néha külön is legyen 
szabadidőnk 
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Sok gyerek születne A társam lenne a legjobb 
barátom 



 

2009. december 15. VI. Játék  10/14. 

Életre szóló lenne Anyagi biztonságban éljünk 

Néhány dologról le kellene 
mondanom 

A gyereknevelés 
mindkettőnk szívügye legyen 

Csak nagyon ritkán lenne 
veszekedés 

Hogy a szüleink ne 
befolyásolják a 
kapcsolatunkat 

A hűség legyen a 
legfontosabb 

A hit mindkettőnk számára 
fontos legyen 

Sokat imádkoznánk együtt Minden vasárnap együtt 
menjünk a templomba 
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A gyerekek hitre nevelése 
közös feladat legyen 

Időről időre legyenek 
romantikus élményeink 

A beruházásokról közösen 
döntenénk 

A szabadidőnket együtt 
töltsük 

A párom jól kijönne a 
rokonaimmal 

Szexuálisan jól megértsük 
egymást 

Nem szűnne meg a 
barátaimmal és a 
rokonaimmal való 

kapcsolatom 

Kölcsönösen boldoggá 
tudnánk tenni egymást 

Jelentős szerepe legyen    
a gyerekeknek 

A háttérben kellene 
maradnom azért, hogy a 
párom elérjen valamit 
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Ne legyenek titkaink 
egymás előtt  

Időnként a férjemért vagy 
a feleségemért harcolnom 

kelljen 

Rá tudjam magamat bízni a 
páromra 

Egymás közt meg tudjuk 
oldani a nehézségeket és a 

problémákat 

Mindent meg tudjunk 
egymásnak bocsátani  

A gondokban lenne 
bátorságunk másoktól is 

segítséget kérni 

A rossz napokban is 
összetartsunk 

Mindketten dolgozzunk, és 
pénzt keressünk 

Sok közös barátunk lenne Elkerülnénk a felesleges 
veszekedéseket 
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Sokat járjunk színházba Sose veszekedjünk a 
gyerekek előtt 

Mindenkinek lenne saját 
barátja 

Az anyagi gondjainkban a 
szülők segítségét 

elfogadnánk 

Meg tudjam magamat 
valósítani 

A szexualitásnak nagy 
szerepe legyen 

Sok közös dolgot csináljunk 
együtt 

„A nap nem nyugodna le 
haragunk felett” 

A rossz napokban is 
kitartsunk egymás mellett 

A párom lemondjon a 
barátaival való kapcsolatról 
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Elég időm és szabad terem 
legyen a saját magam 

számára 

Az anyósom ne szóljon bele 
az életünkbe 

Ne kelljen lemondanom a 
hobbimról 

Mindig tanácsot kérhessek 
az anyámtól 

Ne kelljen lemondanom a 
barátaimmal való 
kapcsolatomról 

A mindennapi munkákat 
igazságosan elosztanánk 

A párom lemondjon a 
hobbijáról 

Néha külön is legyen 
szabadidőnk 

 
 


	VI. Egy kis „társas”játék:

