
Lelkiismeret-vizsgálat férjek/apák számára 
 

 

- Törekedtem-e kezdetől fogva szeretetünk és házasságunk megerősítésére? Törekszem-e 
erre még ma is? 

- Gondom van-e rá, hogy feleségemmel közösen megbeszéljünk mindent? 

- Ismerem-e, elismerem-e feleségem jogos kívánságait, törekszem-e megérteni és elfogadni a 
nézeteit? 

- Lelkiismeretesen gazdálkodom-e a pénzzel és a vagyonnal? Feleségem kielégítően el van-e 
látva mindennel, amire saját magának, a háztartásnak, a gyerekeknek szüksége van? Vagy 
fösvény vagyok? 

- Feleségem és gyermekeim bizalommal vannak-e hozzám, vagy félniük kell tőlem? 

- Kölcsönös �szteletel és tapintatal vagyunk-e egymás iránt? Elmulasztotam-e, hogy 
feleségem iránt gyakran bizonyságát adjam szeretetemnek és gyöngédségemnek? 

- Megdicsérem-e, elismerésben részesítem-e feleségemet? Megünneplem-e születésnapját, 
névnapját, házassági évfordulónkat? 

- Gondolok-e mindig arra, hogy feleségem boldogságát találja odaadásában és hogy 
társadalmilag is érvényesüljön? 

- Szoktam-e feleségemet szidni, sértegetni a gyerekek, idegenek előt? 

- Őszinte és igaz vagyok-e mindig feleségemhez? Tud-e mindenről, amit teszek? 

- Mellete állok-e, amikor áldot állapotban van? Osztozom-e a gyermekek nevelésében? 
Segítek-e neki a házimunkában? 

- Szakítok-e elegendő időt a szórakozásra, vagy csak a hivatásomnak élek? 

- Sugárzik-e házasságunkból és családunkból a szeretet a többi emberre, különösen a 
szomszédokra és a szegényekre? 

- Gondolok-e feleségem pihenésére is? Segítőkész vagyok-e az egyéb szükségleteiben? 

- Tiszteletben tartom-e feleségem lelkiismeretét, jó példát adok-e gyermekeimnek? 


