Amit a bérmalkozonak tudni érdemes

I. Alapveté imadsagok:

Keresztvetés
Az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében. Amen.

Mi Atyank...

Mi Atyank, aki a mennyekben vagy, szenteltessék meg a Te neved, J§jjon el a Te orszagod,
legyen meg a Te akaratod, amint a mennyben, Ggy a f6ldon is. Mindennapi kenyeriinket add
meg nekiink ma, ¢€s bocsatsd meg a mi vétkeinket, miképpen mi is megbocsatunk az elleniink
vétkezoknek, €s ne vigy minket kisértésbe, de szabadits meg a gonosztol! Mert Tiéd az orszag,
a hatalom és a dics6ség mindorokké. Amen.

Urangyala...

Az Ur angyala koszonté a Boldogsagos Sziiz Mariat, és 6 méhébe fogada Szentlélektdl Szent
Fiat. Udvozlégy, Maria. ..

ime az Urnak szolgéloleanya, legyen nekem a te igéd szerint. Udvézlégy, Maria. ..

Es az Ige testté 16n, és mikoztiink lakozék. Udvozlégy, Maria. ..

Imédkozzal érettiink, Istennek szent Anyja,

V.: hogy méltok lehessiink Krisztus igéreteire.

Konyorogjiink! Kériink téged, Uristen, 6ntsd lelkiinkbe szent kegyelmedet, hogy akik az
angyali lizenet altal szent Fiadnak, Jézus Krisztusnak megtestesiilését megismertiik, az 6
kinszenvedése és keresztje altal a feltimadas dicsdségébe vitessiink. Krisztus, a mi Urunk
altal. Amen.

Hiszekegy...

HISZEK AZ EGY ISTENBEN, mindenhaté Atyaban, mennynek és foldnek, minden lathaténak
és lathatatlannak Teremt6jében. Hiszek az egy Urban, Jézus Krisztusban, Isten egysziilott
Fiaban, aki az Atyatol sziiletett az id0 kezdete eldtt. Isten az Istentdl, vildgossag a vilagossagtol,
valdsagos Isten a valdsagos Istentdl. Sziiletett, de nem teremtmény, az Atyaval egylényegii és
minden altala lett. Ertiink emberekért, a mi iidvosségiinkért, leszallott a mennybdl. Megtestesiilt
a Szentlélek erejébdl Sziiz Mariatol és emberré lett. Poncius Pilatus alatt értiink keresztre
feszitették, kinhalalt szenvedett és eltemették. Harmadnapra foltdmadott az frasok szerint,
folment a mennybe, ott iil az Atyanak jobbjan, de Gjra eljon dicsdségben itélni éloket és holtakat
¢s orszaganak nem lesz vége. Hiszek a Szentlélekben, Urunkban és élteténkben, aki az Atyatol
és a Fiutol szarmazik, akit épptgy imadunk és dicsditiink, mint az Atyat és a Fiut, O szolt a
profétak szavaval. Hiszek az egy, szent, katolikus és apostoli Anyaszentegyhazban. Vallom az
egy keresztséget a blinok bocsdnatara. Varom a holtak foltdmadésat és az eljovendd 6rok életet.
Amen.

Etkezés eldtti ima:
Edes Jézus, 1égy vendégiink, aldd meg, amit adtal nékiink. Amen.



Etkezés utani ima:
AKi ételt, italt adott, annak neve legyen aldott. Amen.

Reggeli ima:

A napfény ujbdl felragyog,
csendiiljon héalaénekiink,
dicsérjlik Isten nagy nevét,
Krisztus kegyelmét, érdemét.

Mert Krisztus altal alkotott
nekiink az Isten éjt, napot,

s 0rok torvénye szabja meg,
hogy valtsdk egymadst sziintelen.

Te hivok biztos fénye vagy,
rajtad nem ur az 6si rend:

Te nem tlinsz el, ha jon az é&j,
orok napfényként tiindokolsz.

Atyéank, kinek nincs kezdete,

add, hogy napunk ma teljesen
Krisztushoz mélt6 nap legyen,

s minket Szentlelke toltson el. Amen

Esti ima:

Immar a nap ledldozott,
Teremtonk, kériink tégedet:
légy kegyes, és maradj veliink,
drizzed, 6vjad népedet.

Almodijék rélad a sziviink,
almunkban is te 1égy veliink,
téged dicsérjen énekiink,
midon Uj napra ébrediink!

Adj nekiink tidvos életet,
szitsd fel a sziv faradt tlizet,
a rank tord rat ¢jhomalyt
vilagossagod rontsa szét!



Kériink, mindenhat6 Atyank,
Ur Jézus Krisztus érdemén,
ki Szentlélekkel és veled
uralkodik, s orokre él. Amen.

II. Parancsolatok

Féparancs
Szeresd uradat, Istenedet, teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl és minden er6dbol! Szeresd
felebaratodat, mint dGnmagadat

Tizparancsolat
1.Uradat, Istenedet imadd és csak neki szolgalj!
2. Isten nevét hidba ne vedd!

. Az Ur napjat szenteld meg!

. Atyédat és anyadat tiszteld!

. Ne olj!

. Ne paraznalkod;!

. Ne lopj!

. Ne hazudj, és masok becsiiletében kart ne tégy!

. Felebaratod hazastarsat ne kivand!

10. Mésok tulajdonat ne kivand!

O 0 3 N L W

Az Egyhaz ot parancsolata’
1) Vasarnap ¢€s parancsolt iinnepeken vegyél részt a szentmisén, €s tartozkodj a munkatol
¢s az olyan tevékenységektdl, amelyek akadalyozhatjak e napok megszentelését;
(parancsolt linnepek: jan. 1. ujév, Maria Isten anyja; jan 6. vizkereszt; aug. 15.
Nagyboldogasszony; nov. 1. mindenszentek; dec. 25. karacsony)
2) biineidet évente legalabb egyszer gyond meg;
3) az Eucharisztiat legalabb a hiisvéti idében vedd magadhoz;
4) az Egyhaz altal meghatarozott napokon tartdzkod;j a huseledeltdl és tartsd meg a bojtot;
5) lehetdségeid szerint segitsd az Egyhazat anyagi sziikségleteiben.

A hét szentség
1. Keresztség 2. Bérmalas 3. Oltariszentség 4. Blinbanat szentsége 5. Betegek kenete
6. Egyhazi rend 7. Hazassag
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III. A gyonas menete

A szentgyonas elotti elokésziilet:
A gyon6 segitséglil hivja a Szentlelket, hogy tokéletes szentgyondst végezzen. Majd
Osszeszedi a blineit.

A szentgyonds:

A gyond bemegy a gyontatoszékbe, koszon és keresztet vet.

Majd igy folytatja: Gyonom a Mindenhato Istennek és Isten helyett neked lelkiatyam, hogy
utoljara (megmondja az utolsé gyonasa idejét) ekkor gyontam, €és azdta ezeket a biindket
kovettem el.

Felsorolja biuineit. Miutan befejezte a bilinei felsorolasat, azt mondja: 76bb biinomre nem
emlékszem.

Ezutin a pap ad néhdny jO tanacsot, esetleg kérdez. Majd elégtételt ad.
A gyond elimadkozza a banatimat: Istenem szeretlek Téged, ezért teljes szivembol banom
minden biinomet, mert azokkal megbdantottalak. Erdsen fogadom, hogy segitségeddel a jora
tirekszem és a biint, valamint a biinre vezeté alkalmakat keriilom. Amen.

A pap elmondja a feloldozas szavait, a gyon6 a pappal egyiitt keresztet vet.

A pap mondja: Magasztaljuk Istent, mert josdgos hozzank! A gyono valasza: Mert orokkeé
szeret minket.

A pap mondja: Isten megbocsatotta blineidet, menj békével. A gyon6 valasza: Istennek legyen
hala.

Koszonés.

Szentgyonds utdn:

A szentgyoOnas utdn a gyono elvégzi az elégtételt.

IV. A szentmise részei

Bevezet0 szertartas:
Kezddének
Uram irgalmazz
Dicsdség
Konyorgeés
Az ige liturgigja:

- Olvasmany

- Zsoltar
Szentlecke
Alleluja
Evangélium

- Homilia
Hitvallas
Hivek konyorgése



Eukarisztia liturgiaja

- Felajanlas

- Prefacio

- Szent vagy

- Kanon

- Miatyank

- Isten baranya

- Ime, az Isten baranya
- Aldozés

- Aldozas utani konyorgés
- Aldas

V. Alapveto6 kérdések

AZ ISTEN

1. Miért éliink a vilagon? Hogy Istent és szeretetét megismerjiik, azt viszonozzuk, és
eljussunk az 6rok életre.

2. Ki az Isten? Az egész vilag teremtd ura és a mi Mennyei Atyank.

3. Honnan tudjuk, hogy van Isten? Esziink mondja ¢és a kinyilatkoztatas hirdeti.

4. Ertelmiinkkel mib6] ismerhetjiik fel Istent? A teremtett vilagbol.

5. Milyen irantunk az Isten? Isten szeret minket, mindenkit idvoziteni akar.

6. Hogyan szerette Isten a vildgot? Hogy egysziilott fiat, Jézus Krisztust adta érte.

7. Miért teremtette Isten a vilagot? Szeretetbdl teremtette a vilagot, hogy feltarja és kozolje
veliink, josagat

AZ EMBER

8. Ki az ember? Isten képére és hasonlatossagara teremtett személy, aki test €s Iélek.

9. Milyennek teremtette Isten az embert? Férfinak és ndnek teremtette. Jonak teremtette és
gyermekévé fogadta.

10. Hogyan gondoskodik Isten az emberekr6l? Mindenkinek megadja azt, ami az tidvosséghez
sziikséges.

11. Mi rontotta meg az emberek életét? Az elsd bilin rontotta meg. Ez a biin és biintetése
minden emberre atszall, ezt eredeti biinnek nevezzik.

12. Mit nevez a Biblia tiltott gylimolcsnek? Amit Isten megtiltott, vagyis a biint.

13. Mi az emberi méltdsag alapja? Isten értelmet €s szabad akaratot adott nekiink és
meghivott az 6rok ¢€letre.

14. Hogyan konyoriilt meg Isten az emberen? Megvaltot igért és kiildott, hogy az embereket a
blint6] megvaltsa és tidvozitse.

15. Miért imadkozunk? Mert az iméadsag Istenhez kapcsolja életlinket.

16. Melyek az imadsag formai? Imadas, dics6ités, halaadés, engesztelés, kérés, folajanlas.



SZENTIRAS

17. Mi a kinyilatkoztatas? Isten {izenete az emberhez.

18. Mit iizen Isten az embereknek? Isten azt iizente az embereknek, hogy szereti dket,
megvaltja biineiktdl és életében részesiti.

19. Kik adtak &t az embereknek a kinyilatkoztatast? Patridrkak, profétak, Jézus Krisztus és az
apostolok.

20. Mi a Szentiras? Istentdl sugalmazott kdnyvek 0sszessége.

21. Mi a sugalmazas? A Szentléleknek az a tevékenysége, amely biztositja, hogy a szent
konyvek szerzoi Isten lizenetét az iidvosségre vezetd igazsagot tévedés nélkiil irjak le.

22. Hany részre osztjuk a Szentiras konyveit? Oszovetségre, amely 45 konyvbdl all és
Ujszovetségre, amely 27 konyvbél all.

23. Az Oszdvetségben kik jovenddltek a Megvaltorol? Féként a profétak. A nagyrofétak:
Izajas, Jeremias, Ezekiel, Déniel.

24. Kik irtak le az Ujszovetségben Jézus életét és tanitasat? Az evangélistak: Maté, Mark,
Lukacs, Janos.

JEZUS

25. Kicsoda Jézus Krisztus? A mésodik isteni személy, Isten egysziilott fia, aki érettiink
emberr¢ lett.

26. Jézus Krisztus Isten vagy ember? Jézus Krisztus valosagos Isten és valosagos ember. O az
Istenember.

27. Miért lett a Fitisten emberré? Azért, hogy az Atyat megdicsditse, minket szoval és
példaval tanitson, €letével, haldlaval és foltimadasaval megvaltson.

28. Hogyan lett a Fitisten emberré? Ugy, hogy a Szentlélek ereje altal Sziiz Mariaté] emberi
testet ¢s lelket vett {Ol.

29. Hol sziiletett Jézus? Betlehem varosaban.

30. Mit tanitott Jézus? Azt tanitotta, amit hinniink és cselekedniink kell, hogy Isten gyermekei
legytiink és eljussunk az 6rok életre.

31. Hogyan mutatja meg Jézus az emberek iranti szeretetét? Eletét adta értiik.

32. Miért szenvedett €s halt meg Jézus? Hogy megszabaditson minket a biintdl és a
karhozattdl és megajandékozzon az tidvosséggel.

33. Van-e értelme a szenvedésnek? Van értelme, mert a vele vallalt szenvedéssel részesei
leszlink a megvaltas miivének.

34. Mit jelent szamunkra Jézus foltdmadasa? Hogy gy0zott a blin és a halal {616tt, ez hitlink
alapja és reményliink zaloga.

35. Mikor tinnepeljiik Jézus életének {6 eseményeit?

a, karacsonykor: Jézus sziiletését; viragvasarnap: Jézus bevonuléasat Jeruzsalembe;
nagycsiitortokon: az utolsé vacsorat; nagypénteken: Jézus kereszthalalat; husvétkor: Jézus
feltamadasat; husvét utan 40 nappal az Ur Jézus mennybemenetelét.



AZ EGYHAZ

36. Mi az Anyaszentegyhaz? Isten Ujszovetségi népe, lathato és lelki kozosség, Krisztus
titokzatos teste.

37. Kik tartoznak a katolikus egyhdazhoz? Minden megkeresztelt ember.

38. Kik tartoznak a szentek k6zosségéhez? 1. A f61don €16 keresztények, vagyis a
zarandokegyhdz. 2. A tisztitohelyen szenvedd lelkek, vagyis a tisztul6 egyhaz. 3. Az
tidvoziiltek a mennyorszagban, vagyis a gy6zedelmes egyhaz.

39. Kik az Egyhaz , €16 tagjai”? Azok a megkereszteltek, akik a megszenteld kegyelem
allapotaban vannak.

40. Ki van a katolikus egyhaz teljes egységében? Akit a katolikus egyhdzban kereszteltek
meg, vagy oda felvettek és onnan formalis cselekedettel nem tavozott.

41. Mikor iinnepeljiik az Egyhdz megalakulésat? Plinkosdkor, mert akkor szallott a Szentlélek
az apostolokra, hogy megerdsitse dket kiildetésiikben.

42. Ki az Anyaszentegyhaz lathatatlan feje? Jézus Krisztus.

43. Kit tett Jézus Krisztus az egyhaz lathato fejévé? Szent Péter apostolt.

44. Kik kormanyozzak az egyhdzmegyéket? Az apostolok utddai, a piispokok.

45. Kik kormanyozzék az egyhdzkozségeket, plébanidkat? A plébanosok.

46. Miért alapitotta Jézus az Anyaszentegyhazat? Azért, hogy az Isten orszagat terjesztve az
orok tidvosségre vezesse az embereket.

47. Melyek Jézus Krisztus egyhazanak 1ényeges ismertetdjegyei? Egy, szent, katolikus,
apostoli.

48. Ki az Egyhaz édesanyja? A Boldogsagos Szliz Maria.

KEGYELEM ES SZENTSEGEK

49. Mi a kegyelem? Természetfolotti ajandék. Isten €lete benniink a Szentlélek altal.

50. Meddig marad meg benniink a megszentel6 kegyelem? Amig halalos blint nem kovetiink
el.

51. Mit cselekszik lelkiinkben a megszenteld kegyelem 4ltal? A biint6l megtisztitja és
megszenteli lelkiinket, gyermekévé fogad és a mennyorszag 6rokoséveé tesz.

52. Mikor kapjuk meg eldszor a megszenteld kegyelmet? A keresztségben.

53. Mit cselekszik Isten lelkiinkben a segitd kegyelem altal? Megvilagositja értelmiinket,
megerdsiti akaratunkat, hogy a jot megismerjiik és megtegyiik, a rosszat pedig elkeriiljiik.
54. Ki adta a legszebb példat az Istennek tetsz6 életre? Az Ur Jézus.

55. Mik a szentségek? Lathato jelei a kegyelemnek, amely altal az isteni életben részesiiliink.
56. Hany szentség van? Hét.

57. Melyek a keresztény beavatas szentségei? Keresztség, bérmalas és az Eucharisztia.

58. Mi a keresztség? Az elso és legsziikségesebb szentség, amely megszabadit az eredeti
biintd] és minden biintdl, Isten gyermekévé €és az egyhdz tagjava tesz.

59. Hogyan kell keresztelni? Kereszteléskor vizet ontlink a keresztelend6 fejére, kozben e
szavakat mondjuk: (név) én megkeresztellek téged az Atya és a Fiul és a Szentlélek nevében.



60. Kit lehet megkeresztelni? Aki hisz Jézus Krisztusban és megismert tanitdsa szerint akar
¢lni.

61. Mi az Eucharisztia vagy az Oltariszentség? Az Ur Jézus valdsagos teste és vére a kenyér
és bor szine alatt.

62. Hogyan van jelen Jézus az Oltéariszentségben? A foltamadt Jézus van jelen, istenségével és
emberségével testével és vérével, egészen ¢és oszthatatlanul, mindkét szin alatt.

63. Mi a szentmise? Az Ujszovetség aldozata az Eucharisztia tinneplésében.

64. Hogyan késziillink a szentdldozasra? a, lelkileg: -a haldlos biintél megtisztitjuk lelkiinket a
szentgyonasban, a bocsanatosokat pedig legalabb megbanjuk, imédsagos 1¢lekkel varjuk a
Jézussal valo talalkozast b, testileg: -Megtartjuk a szentségi bojtot.

65. Mi torténik, amikor aldozunk? Az Ur Jézus testét és vérét vessziik magunkhoz.

66. Mi a blinbocsanat szentsége? Az a szentség, amelyben a gyontato pap feloldozasa altal
elnyerjiik Istentdl blineink bocsanatat, kiengesztelddiink az Egyhazzal.

67. Mi a szentgyonas hatasa? A szentgyondsban Isten megbocsatja blineinket, visszaadja,
illetve noveli a megszenteld kegyelmet, megment a kérhozattol, és erét ad a bilin elleni
kiizdelemre.

68. Mikor van banatunk? Ha szivbdl sajnaljuk, hogy Istent megbantottuk.

69. Miért sziikséges a banat ¢s erdsfogadas? Mert ezek nélkiil nincs biinbocsanat.

70. Kiknek adott az Ur Jézus biinbocsato hatalmat? Az apostoloknak és utédaiknak: a
plispokdknek és a papoknak.

71. Mikor kell gyonni? Feltétleniil gyonni kell legalabb évente egyszer, ha pedig halalos biint
kovetiink el, minél eldbb.

72. Miért ajanlatos a gyakori gyonds? Mert a gyonasban az irgalmas Istennel talalkozunk, aki
nemcsak a bilint torli el, hanem szeretetben is megerdsit.

73. Mire kapnak kiildetést €s hatalmat a folszentelt papok? Arra, hogy Krisztusnak, a fonek
személyében Isten népének jo pasztorai legyenek.

74. Mik a papok feladatai? Hogy mint Isten népének pésztorai: 1. bemutassak a
szentmisealdozatot, 2. kiszolgaltassak a szentségeket, 3. hirdessék Isten igéjét.

75. Mi a hazassag? Egy megkeresztelt férfi és né egész életre szol6 felbonthatatlan
szeretetk0zoOssége.

76. Kik kothetnek hazassagot? Akik megkeresztelkedtek és bérmalkoztak, érettek a
hazassagra, és felkésziiltek a szentség vételére.

BERMALAS

77. Miért bérmalkozol? Hogy a Szentlélek ajandékait elnyerjem.

78. Ki a Szentlélek? A harmadik isteni személy, valosagos Isten az Atyaval és a Fiuval egyiitt,
akit Jézus Krisztus igért meg ¢€s kiildott el Egyhazanak.

79. Miért jott el a Szentlélek? Hogy a vilag végéig az Egyhaz ¢€ltetd lelke legyen.

80. Hogyan munkalkodik a Szentlélek az Egyhazban? Vezeti az Egyhazat tanitasban, az
emberek megszentelésében €s a pasztori szolgélatban.

81. Mi a bérmalas? Szentség, amelyben a megkeresztelt megkapja a Szentlélek ajandékat, erdt
¢s kiildetést kap, hogy Krisztusnak €16 tantija legyen az egyhazban és a vilagban.



82. Hogyan bérmal a piispok? Felteszi kezét a bérmalandé fejére, homlokat kereszt alakjaban
megkeni krizméval és mondja: ,, (név) vedd a Szentlélek ajandékéanak jelét!”
83. Mi a krizma? Olaj és balzsam keveréke, melyet nagycsiitortokon szentel a plispok. Az
olaj: az erd és gyogyitas jelképe. A balzsam: megvéd a romlastol (blintdl).
84. Mit jelképez a bérmalas szertartasa? Kézfeltétel: Isten kivalasztott és gondot visel ram.
Krizmaval megkenés: részesit az Ur Jézus kiralyi, papi és profétai tisztségébol.
85. Mit jelent apostolkodni? Masokat Istenhez vezetni.
86. Miért kapunk a bérmaldsban egy masik nevet és véddszentet? Hogy életpéldajaval
buzditson minket és kdzbenjarjon értiink Istennél.
87. Mit tudsz véddszentedrol?
88. Kik a szentek? Azok az lidvoziiltek, akiket az Anyaszentegyhaz példaként allit elénk, és
kozbenjarasukat kéri.
89. Ki lehet bérmasziil6? Olyan katolikus keresztény, aki bérmalkozott és hite szerint él.
90. Mi a bérmasziilé kotelessége? Bérmagyermekét szavaval és példajaval segitse Krisztus
kovetésében.
91. Melyek az irgalmassag testi cselekedetei?
Az irgalmassag testi cselekedetei:
1. az ¢hezoknek ételt adni,
2. a szomjazoknak italt adni,
3. a szegényeket ruhazni,
4. az utasoknak szallast adni,
5. a betegeket ¢s
6. a bortonben levoket latogatni,
7. a halottakat eltemetni.
92. Melyek az irgalmassag lelki cselekedetei?
Az irgalmassag lelki cselekedetei.:
. a blindsdket meginteni,
. a tudatlanokat tanitani,
. a kételkeddknek jo tanacsot adni,
. a szomoruakat vigasztalni,
. a bantalmakat békével tirni,
. az elleniink vétkezéknek megbocsatani,
. az élokért és holtakért imadkozni.
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VI.  Lelkitiikor

Nem iméadkoztam, vagy csak ritkan, figyelmetlentil.

Maisokat zavartam a k6z6s imanal.

Istenrdl, szentekrdl tiszteletleniil, vagy cstinya szavakkal beszéltem.
Kéromkodtam, szent dolgokbol tréfat iztem, giinyolodtam.
Szentmisét sajat hibAmbol mulasztottam.



Szentmisérol, hittanrol szandékosan késtem.

Szentmisén nem figyeltem, masokat zavartam, masokra figyeltem.
Nem kapcsoldédtam be a szentmisébe.

Sajat szavaimmal, gondolataimmal nem fordultam Istenhez.
Lelkiismeretem szavara nem hallgattam.

Sziileimnek, tanaraimnak nem engedelmeskedtem.

Feleseltem, tiszteletlen voltam.

Nem segitettem.

Veszekedtem sziileimmel, testvéreimmel.

Egészségemet veszélyeztettem. (Megfeleld 6ltozkodés, kozlekedés.)
Evésben-ivasban mértéktelen voltam.

Egészségemre karos szenvedélyeket probalgattam (cigaretta, alkohol, drog),
esetleg tobbszor, vagy rendszeresen fogyasztottam.

Mas testi épségét veszélyeztettem. Bantottam mast (szoval, csufolddassal, vagy
verekedéssel).

Szemérmetlen képeket, filmeket nézegettem.

Vétkeztem a tisztasag ellen érintéssel, csokkal, oleléssel, szexudlis kapcsolattal.

3. Rosszul osztottam be az idémet:

Sokat telefonoztam, szamitdgépeztem, tévéztem.
Kotelességeimet nem teljesitettem.

Holmimra nem vigyaztam.

Mast megkarositottam.

Loptam, talalt targyat nem adtam le.

Hazudtam.

Elhallgattam az igazsagot.

Masokra rosszat mondtam (megszolas).

Masra valamit rafogtam (ragalmazas).

Elitéltem masokat.

Puskéztam, sugtam.

Irigykedtem, kovetel6z6 voltam.

Onzé voltam, csak magammal térédtem.

Nem figyeltem masok problémaira, k6z6mbos voltam.

Nem probaltam meg mésokon segiteni, amikor tudtam volna.
Nem torekedtem a jora.

Eletvitelemben nem igyekeztem Isten szandékai szerint élni.
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VII. Konyvajanlas

Bérmalkozasra valo felkészitéshez az alabbi hittankonyveket ajanljuk:
- YOUCAT. A katolikus egyhaz ifjuisagi katekizmusa. (Kairosz)

- YOUCAT Bérmakonyv (Vigilia)

- Hitiink ¢és életiink (SzIT)
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