KERESZTENY ELET KOZOSSEGE

A Keresztény Elet Kozossége a Vilagiak Papai Tandcsanak elismerése szerint ,.krisztushivék
papai jogu nemzetkdzi tarsuldsa” az Egyhazjogi Torvénykonyv 312. kdnonjanak megfelelden.

Torténet

1563-ban, a Jézus Tarsasaga jovahagyasa utan 23 évvel P Jean Leunis, a Romai Kollégium
tanaraként egyetemi csoportokban, vilagiakkal elkezdi felfedezni a lelkigyakorlatok lelkiségét
laikusok szamara.

1564-t6l ezek a csoportok ,,Congregatio Mariana” (Maéria Kongregacid) néven nevezik
magukat.

1580 koriil mar Magyarorszagon is viragzo kongregéaciok vannak, az elsét PAzmany Péter vezeti
Kolozsvarott.

1584-ben XIII. Gergely papa az Omnipotentis Dei kezdetli bullaval jévdhagyja mint egyhazi
kozbsséget.

1773-ban IV. Kelemen papa rendelettel megsziinteti a Jézus Tarsasagat, amivel egylitt jar
valamennyi hozzd kapcsolodd mozgalom betiltdsa is. Néhany honappal késdbb a Maria
Kongregaciok engedélyt kapnak, hogy tovabb miikodhessenek, a helyi piispokoknek
alarendelve. Ez azzal jar, hogy a Kongregaci6 csoportjai szamban erételjesen novekednek —
kozel 150 év alatt.

1920-ra 2500-r61 80 000-re ndtt a csoportok szama. De ez egyben az elsekélyesedés ideje is
volt. A kongregaciok tobbnyire a Maria-tisztelet csoportjaiva alakultak at.

1924-ben a Jézus Tarsasaga felallitja Romaban a Maria Kongregaciok kozponti titkarsagat az
idokozben sok helyen formalissa valt, izolalt helyi csoportokbol allo6 tomegszervezet
megujitasara.

1948-ban XII. Pius papa ,,Bis saeculari” kezdetii apostoli konstitucioja tisztdzza a Kongregacio
tulajdonképpeni identitasat, és siirgeti a szentignaci lelkiséghez valo visszatérést.

1953-ban létrejon a Maria Kongregaciok Vilagszovetsége, ¢s a kovetkezd évi taldlkozo
kiindulopontja lesz egy vilagméretli megujulasnak. A II. Vatikani Zsinat szellemében ,,csaknem
0ij alapitas” jon létre, elfogadjak az un. Altalanos Alapelveket, és a Maria Kongregacié 1967-
ben Keresztény Elet K6zossége néven hatarozza meg 6nmagat. Ezt VI. Pal papa 1971-ben
jovahagyja. Azota harom-, késObb négyévenként Vilagtalalkozokat, un. Kiildottgytilést
rendeznek annak kifejezésére, hogy a Keresztény Elet Kozossége vilagkozosség, és hogy a
vilag kihivasaira kozosen keressék a mindig aktudlis valaszokat, a szolgalat és elkotelezettség
formait és modjait.

Magyarorszagra ez a megujult lelkiség — az ismert okok miatt — késén jutott el. 1990-t61 kezdve
¢lnek és mitkddnek nalunk a K6zsség csoportjai, évente gyarapodik a szamuk.



Lelkiség

A Keresztény Elet Kozossége a keresztény misztérium teljességébdl akar meriteni, az egész
Evangéliumot akarja megélni. Az egész emberrdl van sz0, az ellentétek fesziiltségében keressiik
az egységet: a hit és az ¢élet, a bels6 elmélyiilés €s a kifelé valo elkotelezettség, az egyhazi
szolgalat és a vilag felé valo kiildetés, a lelki ndvekedés és a teljes emberré érés, az Evangélium

crer

torekedve.

A Kozosség sajatos ,,spiritualis klimaja” a Szent Ignac-i lelkiség

Lelkiségiink kozéppontjaban Krisztus 4all, mi pedig részesediink keresztjében ¢és
feltdimadasaban, s hogy erre a kozéppontra egyre jobban ratalaljunk, jellegzetes eszkdznek
tekintjiik Loyolai Szent Ignéc lelkigyakorlatait.

A lelkigyakorlatok arra valok, hogy formaljak a lelket, és eldkészitsék az embert a Szentlélek
miukodésére. A lelkigyakorlatok arra segitenek, hogy egyre novekvd szabadsaggal kovessiik
Krisztust, és életiink Isten meghivo szeretetére adott valassza legyen.

Eletforma

A Keresztény Elet Kozossége olyan 5—10 f6s csoportokbol all, akik rendszeresen dsszejonnek,
megosztjak egymassal tapasztalataikat, egylitt imadkoznak, segitik egymasban képességeik
kibontakozasat, kolcsondsen kihivast és megerdsitést jelentenek egymas szamadra, egyiitt
gondoljdk 4t mindazt, ami az egyéneket és a Kozosséget foglalkoztatja, és nyitottak az élet
kiilonbozo kérdései irant (csalad, hivatas, tdrsadalom, Egyhdz...) A K6zosség tagjai lehetnek
férfiak és nok, hazasparok és egyediilallok, vilagiak és papok.

A Koz0sség tagjainak életmodjat az jellemzi, hogy naponta imadkozva figyelnek Isten szavara
— Kirisztussal valo életiik kozéppontja az Eucharisztia linneplése (szentmise) —, imadsagos
visszatekintést tartanak életiik rovidebb és hosszabb szakaszait érintve (nap, honap, év...), hogy
igy megtanuljak az Evangélium szellemében latni az eseményeket €s sajat magatartasukat.
Igénybe veszik a tapasztalt emberekkel valo beszélgetést, akik kiséréként segitik dket lelki
¢letiik utjan; feleldsségteljes, egyszerli, ember- és természetkiméld életmoddot folytatnak.

A Koz06sség tagjai a hit utjat jarjak, mert megtapasztaltak, hogy Jézus Krisztus fontossé valt az
életiikben, mert biznak abban, hogy a Jézussal valé talalkozassal O maga ajandékoz meg, és
ezzel atalakitja életiiket, mert felismerték, hogy ma sziikség van arra a tantisagtételre, amit a
Jézus Krisztussal val6 €letk6zosség jelent; és mert hiszik, hogy Mariat, Isten Anyjat kiildetéstik
Osmintajanak tekinthetik.

Szolgalat



A KEK vilagméreti kozosség az egyhazon beliil, mely szolgalataval a vilag felé fordul.
Csoportjai abban latjak elsddleges feladatukat, hogy egyiitt munkalkodnak az Egyhaz
kiildetésében: Jézus Ordmhirének tovabbadasaban. Feladatuknak tekintik munkalkodni az
igazsdgossag ¢és béke, az ember belsé szabadsaga érdekében. Ezt teszik kozvetlen
kornyezetiikben (csalad, lakohely, munkahely...), de tagabb keretekben is, pl. egyhazi vagy
tarsadalmi szervezetekben.

A csoportok konkrét elkotelezettségiik és lehetdségeik szerint eltérd modon dolgoznak:
masképpen Manildban, New York-ban vagy Magyarorszagon; masképpen munkasként vagy
orvosként; masképpen egy csaladcsoport vagy egyetemistakbol allo csoport tagjaként.

Magyarorszagon leginkabb kialakult szolgalatunk a lelkigyakorlatok tartasa. Evente kb. 10
rovidebb-hosszabb kurzust és lelkigyakorlatot kindlunk az orszag kiilonbozo lelkigyakorlatos
hazaiban; adventben ¢és nagybdjtben un. hétkoznapi lelkigyakorlatokat 4—5 helyszinen:
plébaniakon, szerzeteshdazakban. Ez a résztvevOk heti egyszeri talalkozéasaval egyénileg
végezhetd a kézbekapott anyag segitségével. Minderrdl évente eldzetes tajékoztatdt adunk ki.

A Kozosségnek koriilbeliil 100 tagja van, sokan dolgoznak szocialis teriileten, de kozos
munkakat, elkotelezettségeket még nem tudtunk szervezni.

Kozosségeink mindegyike egy sejtje Krisztus Titokzatos Testének. A tagokat Osszekoti
egymassal a kozos elkotelezettség, az azonos ¢€letforma €s a szeretet anyank, Maria irdnt.
Felelosségilink, hogy a kozosség értelme kibontakozzon, nem szoritkozik csupdn sajat
csoportunkra, hanem kiterjed egész Kozosségiinkre, az egyhazi kozosségre, amelyhez
tartozunk (plébania, egyhdzmegye), az egész egyhazra és minden joakaratii emberre.
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