HIT ES FENY

A Hit és Fény 1971-ben sziiletett a franciaorszagi Lourdes-ban, valaszként az értelmi
fogyatékos gyermekek ¢és sziileik szorongédsira és maganydra. Ez a mozgalom a vildgon
mindeniitt katolikus alapt, 6kumenikus szellemiségii kozdsségeket hivott €letre.

Alapitéi a francia Marie-Hélene Mathieu gydgypedagdgus €s a kanadai Jean Vanier, aki 1964-
ben a franciaorszagi Trosly—Breuil-ben megalapitotta a Barka Kozosséget (L'Arche) csalad
nélkiili, intézetben €16 sériiltek szamara. A Hit és Fény jelenleg 72 orszadgban 1310 kozosséget
szamlal.

A kozosségek taglétszama 20-30 6 kozott mozog, benniik a sériiltek, sziilok és segitdk idealis
esetben azonos aranyban vannak.(Hazankban 1éteznek intézeti sériiltekbdl €s segitokbdl allo,
szlldk nélkiili csoportok is.) A kozosségek az orszagon belill régiokba szervezddnek, az
orszagok zonakba s a zonakat fogja 6ssze a parizsi sz€khelyli nemzetkozi Hit és Fény.

A Hit és Fény magyarorszagi aga 21 elfogadott és 3 alakuld kozosséget szamlal.

A Hit és Fény lelkiilete

Kozosségeinkben segitok és fogyatékosok egyiitt haladnak Krisztus Utjan. Kozdsségeink
rendszeres havi/kétheti alkalmain szeretetteljes 1égkorben vagyunk egyiitt. Ezek a talalkozasok
egyfajta kapaszkodot jelentenek sériilt baratainknak és sziileiknek.

Minden ember értékes, ugy, ahogy van. Sériilt testvéreink elétt pedig sok titkot felfed a Mi
Urunk, hiszen 0k kiilonosen kedvesek eldtte. A Hit és Fényben tehat 6k kiilonds jelentdségi
kapcsok Isten és koztiink, sokat tanulunk tdliik. Segitenek felismerni és felvallalni
fogyatékossagunkat, fajdalmainkat, sériiltségeinket és ezekkel egyiitt allni embertarsaink és
Isten elé.

Az iinneplésnek nagy szerepe van életiinkben. Az linnepek kozos megtartasa sok sériilt szdmara
az egyetlen forum, ahol lehetdségiik van a bensOségesség megélésére. Mindazonaltal ez
mindannyiunk szdmdara nagyon kedves ¢és toltekezést biztositd alkalom.

Programjaink:

— évkozi talalkozok
— nyari taborok

— lelkigyakorlatok
— képzések

— imadrak

Elérhetdségeink:
Honlap: www.hitesfeny.gportal.hu
E-mail: hitesfeny@gmail.com

Nemzeti felelésok: Harmat Péter és Harmat Uveges Zsuzsanna



E-mail: hapedig@gmail.com
Tel.: 20/828-0590

Titkarok: Gulyas Péter Janos és Gulyasné Molnar Szilvia
E-mail: peturban@gmail.com

Tel.: 20/212-8666
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